פורמט לעבודה במדעי התנהגות- 1 יח"ל, מסלול 8 שנות לימוד

נושא  העבודה:
1. המשפחה שלי בראי הזמן
2. המשפחה שלי לדורותיה
3. משברים במשפחה שלי
4. המשפחה המסורתית שלי
5. המשפחה המודרנית שלי













מגיש: שם פרטי ושם משפחה
ת.ז.
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הקדמה

משפחה היא חלק משמעותי בחייו של אדם, מהרגע בו הוא נולד ועד הרגע בו הוא עוצם את עינייו.
העבודה שלי תעסוק במשפחה שלי ובסוגיה.......
בחרתי לחקור את הנושא בגלל......
הנושא הזה מעניין אותי כי.....
בעבודה זו אציג את המשפחה שלי ואתמקד ב..
















גוף העבודה- ראשי פרקים- יש לבחור ביחס לנושא העבודה

1. הגדרת המושג משפחה עם נגיעה אישית למשפחה שלי כולל הגדרת משפחה גרעינית ומורחבת (תלוי בנושא העבודה)
2. חלוקת תפקידים במשפחה
3. תפקידי המשפחה
4. תפקידי ההורים
5. שלבים בחיי המשפחה שלי
6. סמכות הורית
7. משפחה מודרנית / משפחה מסורתית – הבדלים ונקודת מבט אישית על המשפחה שלי
8. כללים וגבולות במשפחה
9. תקשורת במשפחה – סוגי תקשורת והשפעת התקשורת על היחסים במשפחה
10. משברים במשפחה- סוגי משברים, סיבות למשבר, התמודדות עם משבר /קונפליקט


















סיכום ומסקנות

הנושא שבו עסקתי בעבודה הוא....
חקרתי לעומק את משמעות המושג משפחה וגיליתי כי.../הבנתי כי..
התמקדתי בעבודה זו בנושא.....
ראיינתי את... 
מהראיונות הבנתי ש...
ערכתי תצפיות/ קראתי במקורות/ מקטעי עיתונות שקראתי למדתי ש...
למדתי בעבודה ...
הצלחתי להבין טוב יותר..
נהנתי מאוד מ...
מסקרן אותי להמשיך וללמוד על... 














נספחים
שאלון
תצפית
תמונות


























מקורות/ בבליוגרפיה






















שאלות מנחות/ נקודות למחשבה/לדיון בגוף העבודה
1. הסבר במילים שלך מהי משפחה
2. מה כוללת משפחה גרעינית ומשפחה מורחבת
3. צייר את עץ המשפחה שלך
4. מהם הכללים החשובים ביותר במשפחה שלך
5. כיצד מתחלקים התפקידים במשפחה שלך
6. מהם הדברים החשובים ביותר שלמדת מההורים שלך וכיצד זה השפיע עליך
7. מהם סממני מסורת שקיימים במשפחה שלך? 
8. אלו אמונות ומנהגים קיימים במשפחה שלך?
9. האם אתה כהורה מעביר לילדים שלך את המסורת שקיבלת מהוריך, את האמונות והכללים שקיבלת מהוריך?
10. מה ההבדל במעמד שלך כהורה לילדים שלך לבין המעמד של הוריך כשהיית ילד
11. כיצד בונים יחסים טובים במשפחה
12. משבר/קונפליקט במשפחה- כיצד הוריך התייחסו למשבר, כיצד אתה התייחסת למשבר? כיצד ילדיך התייחסו למשבר?
13. משפחה מודרנית מול משפחה מסורתית- כיצד אתה רואה את המשפחה שלך? כיצד הוריך ראו ורואים את המשפחה שלהם? כיצד ילדיך רואים את המשפחה שלכם?
14. מהו מודל התקשורת הפועל בתא המשפחתי שלך?
15. הגדר את אופי הסמכות ההורית שמנחה אותך
16. האם קיימים קונפליקטים ביו דוריים במשפחתך? אם כן, הגדר מהם
17. מהם הכלים הקיימים עבורך להתמודדות עם קונפליקטים בין דוריים במשפחתך?
18. הורות בשלט רחוק- באיזה אופן  מתבצעת, אם בכלל?
19. האם חלה התאמה בין התפקיד ההורי לבין גיל הילדים?
20. משמעות גיל הבגרות בתא המשפחתי.
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