
1 
 

 

 

ראשונה יחידת לימוד  -היחיד והמשפחה   –מדעי ההתנהגות   

שעות 4– מושגי יסוד  /מבוא  

  

ביחידת לימוד זו?   ו מה תלמד  

 נושא   מושגים   ת היחידהמטר

הוא היכרות כללית עם עולם התוכן   יחידה זומטרת 

הבנת כל אחד מהתחומים   של מדעי ההתנהגות.

פסיכולוגיה, סוציולוגיה,  הכלולים במדעי ההתנהגות: 

   . אנתרופולוגיה

 

מדעי ההתנהגות  

פסיכולוגיה סוציולוגיה  

 אנתרופולוגיה  

 

 מבוא  

 מושגי יסוד 

 

 

 בסיום יחידה זו הלומדים: 

   .מדעי ההתנהגותמי תחו םמה יכירו ויבינו •

: פסיכולוגיה, סוציולוגיה,  השוניםיבינו את הקשר בין התחומים   •
 אנתרופולוגיה. 

 יוכלו לשייך דוגמאות לתחומי מדעי ההתנהגות.  •
 

   מצגת אמונות טפלות  - 2יחידת הלימוד מצגת   -  1ת: ת מלווומצג  2חומר עזר:  

 מטרת יחידת הלימוד  

 היכרות כללית עם עולם התוכן של מדעי ההתנהגות.  ▪

   .מדעי ההתנהגותלתחום  םהשייכייסוד המושגי לימוד והבנת  ▪
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 1-2 ים שיעור

 ת פתיחה הצעה לפעילו

 בירור ידע קודם של הלומדים : מטרה .1

 מדעי ההתנהגות?  השם  מה אומר לכם •

 ?  עוסקים מדעי ההתנהגותבמה    ,על פי השם •

 : למה צריך ללמוד מדעי התנהגות? למה זה חשוב? מה זה יתרום?  שיח

 סוציולוגיה? מהי אנתרופולוגיה?   י פסיכולוגיה? מה  ימה .2

 מה אתם יכולים לומר עליהם?  האם שמעתם את המושגים הללו?  

 מה נלמד? באילו נושאים נעסוק  .3

 . תוכנית הלימודיםנושאי הצגת  

 אינטליגנציהבמדעי ההתנהגות ,   יסודסוגיות ומושגי   -  היחיד והמשפחה 

 לא טוב היות האדם לבדו  ,  העולם הטיפולי, העצמי, פסיכולוגיה התפתחותית 

 תקשורת במשפחה , מעגל חיי המשפחה,  משאבים משפחתיים

 גידול ילדים בחברה טכנולוגית משתנה ,  הורות סוגיות ודילמות

   ,בין היחיד והחברהיחסי גומלין ,  מנהיגות, הפרט והקבוצה  - הפרט והקבוצה

 .  החברה במדינת ישראל

   : מה נשמע לכם מעניין? מה מסקרן אתכם מהנושאים האלה?  שאלה

 לדרך.... נצא בואואז 

 

 והיכרות עם תחומי מדעי ההתנהגות ידע 

   ?מדעי ההתנהגות תחום במה עוסק

 עוסקים במחקר מדעי של התנהגות אנושית, מחשבות ורגשות.  מדעי ההתנהגות 

הם שואפים לפענח את המורכבות של הקיום האנושי על ידי חקר הגורמים  

 . )קבוצתיות(  וקולקטיביות  )אישיות(  המעצבים פעולות אינדיבידואליות

החוקרים התנהגות   שונים )תחומי ידע(  תחום מדעי ההתנהגות מקיף דיסציפלינות

 חברתיות ותופעות תרבותיות.  )יחסי גומלין(  אנושית, אינטראקציות 

פסיכולוגיה, סוציולוגיה   :שלושה תחומים מרכזיים במדעי ההתנהגות

. כל תחום מציע נקודות מבט ומתודולוגיות ייחודיות להבנה והסבר  ואנתרופולוגיה

נת ההתנהגות האנושית  להב  רבות תחומים אלה תורמיםשל התנהגות אנושית. 

   . מדעי ההתנהגות הם חלק מתחום ששמו: מדעי החברה והחברה בכללותה. 
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   ובמה היא עוסקת?   פסיכולוגיהמהי 

 תורת הנפש לוגיה = תורה  =       נפש: פסיכו = פסיכולוגיה  פירוש השם

 תורת הנפש,. התנהגות האדםהנפש ו מדע החוקר את  

)דרך   הנפש, ההתנהגות והתהליכים המנטלייםמחקר מדעי של פסיכולוגיה = 

אנושית,   )הכרה, ידיעה( . פסיכולוגיה חוקרת היבטים שונים של קוגניציה החשיבה( 

 רגשות, אישיות ומניעים. 

.  ההתנהגות האנושיתבסיס מדע העוסק בחקר התהליכים הנפשיים העומדים ב

ה מקרית, אלא  הנחת היסוד של מדע הפסיכולוגיה היא שההתנהגות האנושית אינ

 ישנה חוקיות בהתנהגות בני אדם וחוקים אלו ניתנים למדידה ותיעוד.

פסיכולוגיה התפתחותית,    כמו: רבים תחומים תחום הפסיכולוגיה מקיף 

 ועוד...   ופסיכולוגיה קליניתפסיכולוגיה חיובית  ,פסיכולוגיה חברתית

 .עושה, חושב ומרגישכל מה שהאדם  -  האדם התנהגותפסיכולוגיה עוסקת ב ה

 .הפסיכולוגיה עוסקת בלימוד ההתנהגות הגלויה וההתנהגות הסמויה ובהבנתן

שחייה, הסמקה, ריקוד,   לדוגמה: התנהגות שניתן לצפות בה -  התנהגות גלויה. א

על מה   לדוגמה:  התנהגות שאינה נראית לעין  - התנהגות סמויה. ב  שירה, אכילה

 באמת אתם חושבים עכשיו? מה אתם מרגישים? 

ומסייעת לכולנו,  , נוגעת בכל תחומי החייםו הפסיכולוגיה חוקרת נושאים רבים, 

 .כיוון שהיא חוקרת נושאים רבים ששייכים להתנהגותנו

יָה היא מדע החוקר את התנהגות האדם והתודעה האנושית.. בכך למעשה,   סִיכוֹלוֹגְּ פְּ

התנהגותם של בני אדם, בפריזמה של קבוצות ויחידים, בהקשרים   היא חוקרת את 

שונים. באופן ממוקד יותר, הפסיכולוגיה מתבוננת בתהליכים הנפשיים העוברים על  

  ואף, ולהבין להסביר  הן   מטרותיה.  החיים במעגל שונים  התפתחות  בשלבי אדם⁻בני 

ייו. זאת תוך כדי  ח  איכות את לשפר לשאוף  ובכך,  האדם בהתנהגות ולשלוט לחזות

התייחסות, למנגנונים נפשיים וביולוגיים המעצבים את האדם בהקשרים נקודתיים  

וכלליים. הפסיכולוגיה צמחה מהפילוסופיה המערבית, כיום היא מדע ניסויי במדעי  

  למדעי נושקת  היא מדעי כתחום . יישומיים   קליניים⁻החברה עם מוקדים טיפוליים

 .ווה תחום דעת עיוני במדעי הרוחומה , וח המ   ולמדעי  ההתנהגות
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   ובמה היא עוסקת?   סוציולוגיה מהי 

 תורת החברה = לוגיה = תורה סוציו = חברה : סוציולוגיה  פירוש השם

סוציולוגיה היא חקר החברה האנושית, אינטראקציות חברתיות ומבנים חברתיים.  

סוציולוגיה בוחנת את הארגון של קבוצות חברתיות ומוסדות ואת הדינמיקה של  

היא חקר מכלול היחסים האנושיים והסביבה האנושית,  סוציולוגיה שינוי חברתי. 

 ומשמשת כענף מדעי מרכזי בתוך מדעי החברה.  

ולוגיה מתמקדת בדפוסי הקשרים החברתיים, הגורמים וההשלכות שלהם על  הסוצי

התנהגות האדם. מתבוננת גם בהיבטים התרבותיים של יחידים וקבוצות הקשורים  

 .  בחיי היומיום

סוציולוגים חוקרים היבטים שונים של החברה, כולל תרבות, מעמד חברתי, גזע,  

הסוציולוגיה תורם תובנות חשובות להבנת המורכבות של  מגדר ואי שוויון. תחום  

 החברה האנושית. 

    ובמה היא עוסקת?  אנתרופולוגיהמהי 

 לוגיה = תורה = תורת האדם אנתרופוס =  אדם   : אנתרופולוגיה   פירוש השם

לאורך ההיסטוריה.   חקר תרבות האדםאנתרופולוגיה היא חקר בני האדם,  

אנתרופולוגיה בוחנת את ההיבטים הביולוגיים, התרבותיים והחברתיים של הקיום  

האנושי. אנתרופולוגים בוחנים את מגוון החברות האנושיות ואת התפתחותן לאורך  

אנתרופולוגיה תרבותית מתמקדת בהבנת האמונות, הטקסים  לדוגמה: זמן. 

ת מגוון תרבותי, מערכות קרבה, טקסים  והמנהגים של חברות שונות. היא חוקר

מתעמקת בהיסטוריה האנושית על ידי ניתוח חפצים,   ארכיאולוגיהוארגון חברתי. 

מבנים ושרידים חומריים אחרים, דבר שעוזר לשחזר תרבויות עבר ולשפוך אור על  

 האבולוציה האנושית.  

 משימה 

   אחד מהתחומיםמוסבר על כל דף בו  חלוקת .א

   .מרקר את הדברים שלדעתכם הם החשובים ביותר לגבי כל תחוםבעזרת סמנו 

במה  ומה פירוש השם של כל תחום  בעקבות מה שסימנתם  נתמצת בעל פה .1

 פסיכולוגיה, סוציולוגיה ואנתרופולוגיה  : עוסק הוא  

 בה את התשובות שאמרתם בעל פה  לכתובטבלה   לפניכם .2

 

 העיסוק העיקרי של התחום פירוש השם  תחום

  תורת הנפש פסיכולוגיה 

  תורת החברה  סוציולוגיה 

  תורת האדם   אנתרופולוגיה  



5 
 

 

 ? הללו   הקשר בין שלושת התחומיםונסו למצוא את   תםהתבוננו במה שכתב  .3

 מה משותף? מה מפריד?  מה דומה? מה שונה? 

 

 מה הקשר בין שלושת התחומים הללו?  

בעוד שפסיכולוגיה, סוציולוגיה ואנתרופולוגיה הם תחומים שונים, לעתים קרובות  

תחומי  -הם חופפים ומצטלבים במחקר ובנקודות המבט שלהם. שיתוף פעולה בין 

אנושיות לדוגמא, סוציולוגים  ה תופעות כלל היכול לספק תובנות מקיפות לגבי 

ופסיכולוגים עשויים לעבוד יחד כדי להבין את הקשר בין גורמים חברתיים 

לבריאות נפשית. אנתרופולוגים ופסיכולוגים עשויים לשתף פעולה כדי לחקור את  

 השפעת התרבות על תהליכים קוגניטיביים. 

, סוציולוגיה  תובנות מפסיכולוגיה משלבתחומי -של מחקר ביןרבים פרויקטים 

החוקרים יכולים לפתח גישות הוליסטיות לחקר התנהגות  וכך  ואנתרופולוגיה,  

 התחומים במדעי ההתנהגות שזורים זה בזה.  אנושית.

 של מדעי ההתנהגות  חשיבות ויישומים

למדעי ההתנהגות תפקיד מכריע בהיבטים שונים של חיי האדם והחברה. כלל  

אתגרים חברתיים. הבנת  לגבי דע ותובנות התחומים במדעי ההתנהגות תורמים י 

 התנהגות אנושית חיונית לתחומים כמו בריאות, חינוך ומדיניות עסקית וחברתית. 

בתחום הבריאות, מדעי ההתנהגות תורמים להבנה ולטיפול בהפרעות  לדוגמה: 

בריאות הנפש. פסיכולוגים וסוציולוגים חוקרים גורמים המשפיעים על התנהגויות  

 .  בריאותיות

בחינוך, מדעי ההתנהגות מספקים תובנות לגבי תהליכי למידה, התפתחות  לדוגמה: 

קוגניטיבית ודינמיקה בכיתה. פסיכולוגים וסוציולוגים חוקרים גורמים המשפיעים  

תלמיד ומדיניות חינוכית. המחקר שלהם עוזר  - על הישגי התלמידים, יחסי מורה

ה כוללניות ולשפר את התוצאות  לייעל את שיטות ההוראה, ליצור סביבות למיד 

 החינוכיות. 

עוני, פשע ואי   כמו:לטיפול בנושאים חברתיים   דרכיםמדעי ההתנהגות מספקים 

שוויון. סוציולוגים ואנתרופולוגים מנתחים מבנים חברתיים, תנועות חברתיות  

ונורמות תרבותיות כדי להבין את הסיבות השורשיות לבעיות חברתיות. המחקר  

 שלהם מספק פתרונות והתערבויות מבוססי ראיות ליצירת שינוי חברתי חיובי. 

הם תחומים מרכזיים במדעי ההתנהגות    הפסיכולוגיה, סוציולוגיה ואנתרופולוגי

התורמים להבנתנו את ההתנהגות האנושית, החברה והתרבות. למרות שלכל תחום  

יש את המיקוד המובהק שלו, שלושת התחומים במדעי ההתנהגות חולקים מטרות  

 .  פתרון המורכבות של הקיום האנושימשותפות של 
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 שיח בכיתה 

 דעי ההתנהגות?  ללמוד את תחום מלדעתכם למה חשוב  ▪

 ?  כםהלימוד יתרום לאתם חושבים שמה  ▪

 

 

 

 

 

 

 סמן את התשובה הנכונה עד כה על פי מה שלמדת 

 )השאלות לקוחות מהמבחנים( 

 :סוציולוגיה היא מדע העוסק ב -1

 א. חקר החברה האנושית

 ב. חקר הנפש של האדם 

 ג. מחקר של גוף האדם 

 

 : הפסיכולוגיה עוזרת  - 2

 בעיות רגשיותא. להקל על 

 ב. להקל על בעיות קוגניטיביות 

 ג. לשפר את המצב הכספי 

 ד. לשפר את ההופעה החיצונית 

 

 :מדעי ההתנהגות עוסקים ב -3

 א. התנהגות בעלי החיים השונים בטבע 

 ב. התנהגות בעלי חיים בתנאי שבי 

 ג. התנהגות בני האדם במעגלי החיים השונים 

 ד ביחס להוריהם ד. התנהגות תינוקות בגיל צעיר מאו 
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 :מדעי ההתנהגות כוללים תכנים מהתחומים - 4

 א. ספרות, קולנוע, עיצוב 

 ב. פסיכולוגיה, סוציולוגיה, ביולוגיה 

 ג. פסיכולוגיה, אנתרופולוגיה, סוציולוגיה 

 ד. אנתרופולוגיה, גאולוגיה, פיזיקה__ 

 

 :הפסיכולוגיה שייכת לתחום - 5

 האדם א. הנפשי, הרגשי והמחשבתי של  

 ב. הסוציולוגיה של האוכלוסייה 

 ג. התיאולוגיה 

 ד. הביולוגיה הרפואית 

 :מדעי ההתנהגות הוא תחום ידע המורכב מ - 6

 א. אנתרופולוגיה, פסיכולוגיה וסוציולוגיה 

 ב. חינוך ומדעים מדויקים

 ג. כלכלה ורפואה 

 ד. חינוך וחיזוי העתיד 

 

 :הפסיכולוגיה היא מדע המתמקד ב - 7

 האדם א. נפש  

 ב. תרבות האדם 

 ג. פוליטיקה וחברה 

 ד. גוף האדם 

 

 : מדעי ההתנהגות הוא תחום מחקר המתבסס על - 8

 .הסקת מסקנות מתצפיות בבני אדם ובחיותא. 

 .שימוש בסקרים וראיונות וניתוח סטטיסטי שלהםב. 

 .עריכת ניסויים מבוקרים, בהם החוקרים שולטים על משתנה מסוים או יותרג. 

 . התשובות נכונותכל ד. 
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 שאלות נכון לא נכון )לקוחות מהמבחנים(  הקף את התשובה הנכונה 

 נכון /לא נכון                           .אנתרופולוגיה עוסקת במחקר תרבות האדם

 נכון / לא נכון              אנתרופולוגיה היא חקר האדם בסביבתו החברתית. 

   הפסיכולוגיה הוא תחום העוסק בחקר התרבות האנושית.  נכון /לא נכון           

 נכון/ לא נכון    אנתרופולוגיה היא תחום מדעי השייך למדעי ההתנהגות  

 

 ביצוע הבנה   -משימה  

 נכון/לא נכון    נוספות של שאלות 5 כיתבולאור מה שלמדתם, 

 

 

 

 

 

 3-4 ים שיעור

ההקשרים תופעות חברתיות וננסה להבין את מספר בשיעורים אלה נבדוק 

מדעי  =   פסיכולוגיה, סוציולוגיה ואנתרופולוגיה: שלושת התחומיםוהחיבור בין 

    ההתנהגות

   לשיקול דעתכם לאילו תופעות תרצו להקדיש זמן.! מורים

תופעות   לבחירתן היו:דעת ה ישיקול הן הצעה בלבד, בחירת התופעות שלפניכם 

מעוררות קונפליקטים  שאינן "רכות"  ותופעותעולמיות,  כלל , מסקרנות, תמעניינו

 רגשיים ברמות גבוהות.  

 

 למה אנחנו מפחדים מג'וקים? - תופעה ראשונה

 

 שיח: למה אנחנו מפחדים מג'וקים?   -1

 איזה תחושה/רגש מעורר בך ג'וק?   •

 מה את/ה עושה כאשר אתה רואה ג'וק?   •

 מה הסיבה לתחושה לדעתך?   •

 האם יש מדינות שג'וקים הוא חלק מתפריט האכילה?   •

 ? מדוע כן/מדוע לא   במצב בו אין אוכל אחר  האם היית אוכל ג'וקים •
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 צפו בסרטון המסביר את הפחד מג'וקים  - 2

https://www.youtube.com/watch?v=J8UkqhnAuPQ 

   -דקות  2.30  ?כאן מסבירים | למה אנחנו כל כך מפחדים דווקא מג'וקים 11רשת 

 ?  בתחום הפסיכולוגיעל הפחד מג'וקים   מהסרטון םמה למדת •

 מהן הסיבות לפחד הזה?  •

 

 מתוך אתר אאוריקה לקוח קראו את הקטע הבא  - 3

-https://eureka.org.il/item/56937/%D7%9C%D7%9E%D7%94

-%D7%90%D7%95%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D-7%91%D7%A1%D7%99%D7%9F%D

-D7%9E%D7%A7%D7%A7%D7%99%D7%9D%

D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%A0%D7%99%D7%9D% 

 ?מהי תזונת המקקים בסין

לבעל   ,(cockroach) ברוב המקומות בעולם נחשב התיקן, מה שרובנו מכנים מקק

נושא מחלות והדבר האחרון שאנשים חושבים זה  חיים דוחה, שחי בזוהמה ובביוב, 

 .על אכילתו

אבל בסין כמו בסין... שם לא אוכלים רק מאכלים מוזרים כמו מלפפוני ים, טופו  

מבאיש, נחשים, לטאות וכוכבי ים, אלא גם קונים גלולות שיוצרו ממקקים  

מרוסקים ומבטיחות להתמודד עם מחלות בכבד, בלב ובבטן. אחד המגדלים  

רים בסין, כפרי בשם וואנג פומינג, מוכר טונות של מקקים טחונים לתעשיית  המוכ

התרופות הסינית. הוא עצמו, כמו סינים רבים, לא נרתע מלעיסה של מקקים חיים.  

 .מעדן של ממש נחשב בעיניו המקק, כשהוא מטוגן בשמן בוטנים

שאמנם    פומינג, אחד המפורסמים והגדולים שבין מגדלי המקקים הסינים הללו,

מתפרנס כרגע מאבקות מקקים לשוק הרפואי, אבל עובד על חטיף מקקים איכותי,  

 .טעים ועשיר בפרוטאין, שהוא מבטיח יום אחד לשווק לשוק הסיני

אגב, זה קצת אירוני שיאכלו אותם בהתלהבות שכזו, במיוחד כשנזכרים שמקקים  

ודש, ללא אוכל. הם  הם בעלי חיים שיכולים לחיות בלי שום בעיה, למשך יותר מח

 ...גם יכולים לשרוד בלי מים, למשך שבוע לפחות

באיזה תחום? פסיכולוגיה, סוציולוגיה,  איזה מידע הוסיף לכם הקטע?  •
 אנתרופולוגיה?  

 

 סרטון יוטיוב   - 4

בסוגיית  מאבק  נקודת מבט חיובית לאכילת ג'וקים כפתרון לצפו בסרטון המציג 
 רעב עולמי  ה

https://www.youtube.com/watch?v=dy4etIW5zec 

https://www.youtube.com/watch?v=J8UkqhnAuPQ
https://eureka.org.il/item/56937/%D7%9C%D7%9E%D7%94-%D7%91%D7%A1%D7%99%D7%9F-%D7%90%D7%95%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D-%D7%9E%D7%A7%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%A0%D7%99%D7%9D
https://eureka.org.il/item/56937/%D7%9C%D7%9E%D7%94-%D7%91%D7%A1%D7%99%D7%9F-%D7%90%D7%95%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D-%D7%9E%D7%A7%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%A0%D7%99%D7%9D
https://eureka.org.il/item/56937/%D7%9C%D7%9E%D7%94-%D7%91%D7%A1%D7%99%D7%9F-%D7%90%D7%95%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D-%D7%9E%D7%A7%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%A0%D7%99%D7%9D
https://eureka.org.il/item/56937/%D7%9C%D7%9E%D7%94-%D7%91%D7%A1%D7%99%D7%9F-%D7%90%D7%95%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D-%D7%9E%D7%A7%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%A0%D7%99%D7%9D
https://www.youtube.com/watch?v=dy4etIW5zec
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 דקות   2קמרון אפריקה פתרון האו"ם לרעב העולמי: אכילת חרקים   

 מה דעתכם כעת? האם שיניתם את נקודת המבט שלכם?  

 

 לסיום

 מהי התופעה החברתית שהוצגה?   •

מבחינה פסיכולוגית, סוציולוגית, לתופעה?  שונות האם הוצגו נקודות מבט   •
 אנתרופולוגית.  

 מה דעתך על תופעה חברתית זו?   •

 אילו ערכים עולים מכל מה שלמדת על התופעה?   •

 

 

   אמונות טפלות – שנייה תופעה  

 מלא מערך שיעור המהווה מצגת מלווה  לרשותכם 

 

 שלישית תופעה  

 חוקי התיירות המוזרים בעולםלפניכם כתבה ששמה: 

 משימה  

 על פי העניין שלכם מוזרים מדינות עם חוקי תיירות  3בחרו  

 כל חוק מבחינה סוציולוגית, פסיכולוגית ואנתרופולוגית   נסו להסביר

https://www.ynet.co.il/vacation/article/BJfd9Xml8 

 חוקי התיירות המוזרים בעולם 

 .15.01|20  שי שגב

 

נקייה, זה לא רק שאסור ללעוס מסטיק, אלא גם אסור לייבא  -בסינגפור הסופר 
, כאחד מן החוקים  1992אותו בשום צורה או דרך. האיסור על מסטיק נחקק בשנת 

הרבים שנועדו לשיפור הניקיון באי. יש גם איסורים על יריקה באמצע הרחוב,  
ניתן לרכוש במדינה   2004 גרפיטי וכמובן השלכת אשפה. עם זאת, החל משנת

האסייתית מסטיקים עם יתרונות בריאותיים כמו מסטיק ניקוטין. ואולם, לפני  
שהאזרחים יקבלו חבילה מהרוקח, עליהם למסור את שמותיהם ואת מספרי  

תעודות הזהות שלהם. אם לא יעשו כן, רוקחים שימכרו להם מסטיקים עשויים  
 .דולר  3,000-להישלח לשנתיים מאסר ולקבל קנס של כ

https://www.ynet.co.il/vacation/article/BJfd9Xml8
https://www.ynet.co.il/topics/%D7%A9%D7%99_%D7%A9%D7%92%D7%91
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כשאתם פוסעים ברחובות תאילנד, כדאי מאוד שתציצו מדי פעם כלפי מטה  
ותוודאו שלא דרכתם על כסף תאילנדי. החוק התאילנדי רואה בחומרה רבה דריכה  

על שטרות כסף, גם אם הדבר נעשה בשוגג, ועלול להנחית על האדם הדורך עונש  
נעוצה בעובדה שעל השטרות התאילנדיים מתנוססת  מאסר בפועל. הסיבה לכך 

 תמונתו של המלך, ודריכה עליהם עלולה להתפרש כעלבון צורב לבית המלוכה. 

 

הגעתם ליוון ואתם מתכננים לבקר בכמה מהאתרים העתיקים והמפורסמים  
 במדינה? עצה שלנו: ותרו מראש על נעלי העקב. 

להתנועע בנוחיות, אלא באיסור   ואם תהיתם, לא מדובר רק בהמלצה שתסייע לכם
ממשי על נעילת עקבים בכניסה לאתרים הארכיאולוגיים החשובים במדינה, בהם  

למשל אתר האקרופוליס שבאתונה, בשל חשש שהנעליים המחודדות יפגעו  
 .במונומנטים העתיקים

 

תיירים רבים סבורים כי האכלת היונים בכיכר סן מרקו שבוונציה היא פעילות  
החוק המקומי   2008חשובה )ואפילו מומלצת בכמה ספרי טיולים(. ואולם, משנת  

החליט לגנוז את המסורת עתיקת היומין, בשל חשש שהבניינים ההיסטוריים  
אחרים הנוחתים   שבכיכר עלולים להיפגע ממספר הולך וגדל של יונים ומזיקים

או כל ציפור אחרת השוהה בכיכר   -עליהם. וכך, תיירים המאכילים יונים 
 עלולים להיענש בקנסות כבדים.  -המפורסמת  
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רבים מאיתנו משתמשים בתרסיסים לאף נגד אלרגיות או הצטננות, אך לפני שאתם  
לכם:  טוב את התווית שעל התרופה ש-כדאי שתבדקו טוב   -עולים על המטוס ליפן  

החוק במדינת השמש העולה אוסר על הכנסת כמה מתרסיסי האף הנפוצים בישראל  
עלול לעמוד בפני   -גם שלא במודע   -המכילים פסאודואפדרין, ומי שעובר על החוק  

 קנס. אאוץ'.  

 

אם אתם מתכננים לשכור רכב במהלך החופשה הקרובה שלכם לספרד, כדאי מאוד  
בא: אין לנעול כפכפים בזמן נהיגה, או כל סוג  שתשננו היטב את החוק המקומי ה

 של נעל שאינה בעלת חלק עליון המכסה את כף הרגל.  

 

בין אם אתם מוסלמים ובין אם לאו, אם אתם שוהים באיחוד האמירויות הערביות  
במהלך חודש הרמדאן, עליכם לכבד את החוקים המקומיים, ולהימנע מאכילה או  

ברו על החוק אתם עלולים לעמוד בפני קנס גדול מאוד  שתייה בציבור. אגב, אם תע
 או אפילו תקופת מאסר. 

 

אם הפה שלכם עמוס בקללות ביומיום, אולי תרצו לסגור אותו באוסטרליה.  
מזרח היבשת יש למשטרה היכולת לחייב את מי  -במדינת ניו סאות' ויילס שבדרום

 במקום.  -הוא בו דולר. התשלום, אם תהיתם, 500שמקלל בציבור בקנס בסך 

 

שימו לב: אנחנו עומדים לנפץ כאן טעות היסטורית, שלא מעט תיירים אינם מודעים  
אליה: תרבות ה"קופי שופס" המפורסמת באמסטרדם לא אומרת ששימוש בסמים  

 מותר בהולנד עצמה.  
סמים "קלים" נסבלים רק באזורים ייעודיים, ואם תיתפסו מחזיקים או רוכשים  

אז חשבו לפני שאתם   -)שלא בבתי הקפה המותרים( תעמדו בפני עונש מאסר  אותם 
 .יוצאים להסתובב ברחובות העיר, ובהולנד כולה, עם ג'וינט ביד

 

הגעתם לקפריסין? הקפידו להתפנק עם כל האוכל והשתייה שלהם אתם זקוקים  
במהלך  לפני שתתייצבו מאחורי ההגה. ומה יקרה אם תיתפסו עם כריך ופחית קולה 

הנהיגה? תיאלצו להתמודד עם קנס גבוה במיוחד, שאותו תקבלו גם אם תיתפסו  
 לוגמים טיפה אחת של מים בזמן הנהיגה. ראו הוזהרתם! 
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רוב האנשים מניחים כי צבעם או איכותם של המצעים במיטות שלהם הם העסק  
הפרטי שלהם, והאמת היא שהם צודקים )אם תשאלו אותנו(. אך לא כך הדבר  

בארגנטינה: המדינה אסרה על החזקה של מצעי נוצות, בטענה ש"פינוק כזה מעודד  
לא רק בשל   -רגשות מעוררים". מודים שהחוק התמוה הפתיע אותנו במיוחד  

העובדה שהוא מוזר בפני עצמו, אלא משום שהוא נחקק דווקא במדינה שהביאה  
 .לעולם את הטלנובלות הדרמטיות וסוחטות הדמעות

 

זקוקים לשירותים בשעות הלילה המאוחרות? אם כך, עדיף שלא תטיילו בשווייץ:  
בלילה אם אתם   22:00לא רק לא שזה לא חוקי להדיח את מי האסלה אחרי השעה 

מתגוררים בדירה, אלא שגם לא חוקי לגברים להטיל את מימיהם בעמידה מאוחר  
הרעש נאכפים שם   חוקי -בלילה. עצה שלנו: אל תנסו לשחק עם השווייצרים 

 בקפידה רבה 

 

אם אתם מאלה שנוהגים לשמור על ניקיון הרכב ומקפידים שיהיה ללא רבב, כדאי  
שתנהגו כך גם ברכב השכור שלכם במהלך השהייה ברוסיה. לא תאמינו, אבל נהיגה  
ברכב מלוכלך, במיוחד אם הוא מטשטש ולו במעט את לוחית הרישוי שלכם )וזה רק  

 לאלץ אתכם להתמודד עם קנס משמעותי במקום. התירוץ(, יכולה  

 התנשקות בפומבי   :אבו דאבי ודובאי

על תיירים בערים אלו להיות ערים לעובדה שחוקי ההתנהגות הראויה בציבור  
שונים מאלו במערב. נשיקה או נגיעה בבן או בת הזוג בפומבי עלולה להביא אתכם  

 .לכלא וכן תאלצו לשלם קנס כבד

 

 לסיום

 ?  מבין המדינות השונות  התופעה החברתית שבחרתמהי  •

מבחינה  האם הוצגו בכתבה מגוון נקודות מבט לתופעה?   •
 פסיכולוגית, סוציולוגית ואנתרופולוגית?  

 מה דעתך על תופעה חברתית זו?   •

 שלמדת על התופעה?  ממה  אילו ערכים עולים   •

 

 שאלת רפלקציה 

 מה דעתכם על המקצוע והנושאים שאתם הולכים ללמוד?  


