
ראש השנה

ץ "אילת כ–איסוף וארגון 



?  למה צריך לחגוג את ראש השנה



2.... ואצלנו

?  למה

ברוב מדינות העולם יש ראש השנה אחד 

.בתחילת השנה האזרחית החדשה



תוּב בַמְקוֹרוֹת נִים , לְפִי הַכָּ י שָּ אשֵׁ ה רָּ עָּ ה בִתְחוּמִים שוֹנִיםתְחִלַתאֶת מְצַיְנִיםאַרְבָּ נָּ נַת צִיר . הַשָּ הֲבָּ

חִי ל תְחוּם הֶכְרֵׁ ם לְכָּ ה תוֹאֵׁ נָּ רֶץ, הַשָּ אָּ ר לְמִצְווֹת הַתְלוּיוֹת בָּ ם, בְעִקָּ לוּ הֵׁ :וְאֵׁ

ם" נִים הֵׁ י שָּ אשֵׁ ה רָּ עָּ .אַרְבָּ

ן  ד בְנִיסָּ לִים–בְאֶחָּ רְגָּ כִים וְלָּ ה לַמְלָּ נָּ .ראֹש הַשָּ

ד בֶאֱלוּל  ה–בְאֶחָּ מָּ ה לְמַעְשַר בְהֵׁ נָּ ר וְרַבִי שִמְעוֹן אוֹמְרִים. )ראֹש הַשָּ זָּ ד בְתִשְרי: רַבִי אֶלְעָּ (.בְאֶחָּ

י  ד בְתִשְרֵׁ נִים –בְאֶחָּ ה לַשָּ נָּ קוֹת, וְלַיּוֹבְלוֹתוְלַשְמִטִיןראֹש הַשָּ ה וְלַיְרָּ .לַנְטִיּעָּ

ט  ד בִשְבָּ ן–בְאֶחָּ אִילָּ ה לָּ נָּ ית שַמַאי, ראֹש הַשָּ י בֵׁ ל אוֹמְרִים. כְדִבְרֵׁ ית הִלֵׁ ר בוֹ: בֵׁ שָּ ה עָּ ".בַחֲמִשָּ



ראש השנה החג העתיק ביותר בהיסטוריה

החג העתיק ביותר  הוא , שנה4,000-לפני כ, שנחוג כבר בימי הבבלים, ראש השנה
אנו רואים שכל התרבויות קוצבות לעצמן מועדים וזמנים  . בהיסטוריה האנושית

.  שחוזרים על עצמם שוב ושוב בריתמוס קבוע

.טכנית וסימבולית-פעם בשנה מאפסים את הלוח ומתחילים מהתחלה 

אבל בתרבויות רבות רואים בחג הזדמנות , בא לידי באופנים שונים" איפוס"ה
:  מחשבון נפש רוחני ועד החלטות מעשיות כמו, להתחלות חדשות במובן האישי

. להפסיק לעשן להתחיל לשמור על אורח חיים בריא יותר

שהבטיחו לעצמם שבשנה החדשה  , החלטות כאלה היו מקובלות כבר אצל הבבלים
.יחזירו כלים חקלאיים ששאלו משכניהם ושכחו להחזיר



ופרושו ראשית   שמו של חודש תשרי בא מן השפה האכאדית 

.  ההתחלה

יצורי העולם לכל  ן הכללי  ום הדי י זה  ום  מוסף, י כפי שכתוב בתפילת  :  או 

ום הרת עולם" רי עולמים, הי יצו כל  יעמיד במשפט  ום  "הי

פי ה נפתחים בראש השנה, תלמודעל  ספריהם של . שלושה ספרים 

ד  י מי ונחתמים  נפתחים  גמורים  ושל רשעים  גמורים  ים  -צדיקים  נ הראשו

נים למיתה והאחרו ים  ועומדים במשך . לחי ים  י תלו ים  י נ ו נ ימי הבי עשרת 

ום הכיפוריםעד תשובה בו בתשובה . י ישו לאו . יתכפר להם-אם  -אם 

.ייכתבו למיתה

זהו אחד ההסברים . עליהם' ראש השנה נחשב ליום שבו ממליכים באי עולם את ה

בהיותם תואמים את הנהוג בטקסי הכתרה שבהם  , לתרועה ולשמחה המאפיינים את החג

.  בשמחה ובתרועת חצוצרות, קבלת המלך נעשית בלבוש חגיגי

http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%9C%D7%9E%D7%95%D7%93_%D7%91%D7%91%D7%9C%D7%99
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%A9%D7%A8%D7%AA_%D7%99%D7%9E%D7%99_%D7%AA%D7%A9%D7%95%D7%91%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%95%D7%9D_%D7%94%D7%9B%D7%99%D7%A4%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%9D


חיים ומוות 

וגזר דין שלו נחתם ביום הכפוריםאדם נידון בראש השנה  ."

אחד של רשעים  , שלשה ספרים נפתחים בראש השנה: "ל"אמרו חז

ונחלקו  , "גמורים ואחד של צדיקים גמורים ואחד של בינוניים

או , העולם הזההוא על ענייניהדין בראש השנההראשונים האם

?העולם הבאענייני

 לא מתייחסים רק " מוות"ולעומתו " חיים"חשוב להבין שהמונחים

אלא בעיקר לאיכות החיים שתהיה או , לחיים ומוות במובן הגשמי

.לא תהיה לאדם באותה השנה



!!!מדוע צריך את ראש השנה

בראש השנה עורכים בשמיים דין וחשבון שנתי.

לאלו הישגים הגענו בשנה החולפת  ?

דין וחשבון זה נערך בכמה מישורים  :

המסורת שלנו מציירת  . במישור הציבורי ובמישור הפרטי של כל יחיד וחברה, במישור הכללי

: את הדברים בצורה מוחשית מאוד

"ספרי חיים וספרי מתים פתוחים לפניו  "

ומתפללים ששמותינו ייכתבו על , בשעה שאנו עוברים על פניו כצאן העובר אל מול הרועה שלו

.ידי האלוהים האוהב והמבין בספר החיים ולא בספר השני



!!!מדוע צריך את ראש השנה

בתשרי מציין את היום השישי בבריאה בו נברא האדם' יום א, על פי האמונה היהודית  .

ביום זה אנו שבים מבחינה רוחנית אל אותו יום קדום עם סגולותיו והיבטיו הרוחניים  .

בראש השנה בכל שנה ושנה חוזרת ונשנית בריאת האדם, בהתאם לכך  .

 ולהתחיל הכול מחדשמידי ראש השנה אנחנו יכולים לכוון את הראש והלב .

אנחנו ממש יכולים להיברא מבראשית.



!!!מדוע צריך את ראש השנה ויום כיפור

בהן ניתנת לנו הזדמנות לחדש ולרענן את יחסינו  , מתנות שמימיותהם , ראש השנה ויום כיפור

.ה ועם בני האדם הסובבים אותנו"עם הקב

בכל המובנים )והיכן אנחנו רוצים להיות , ניתנת לנו האפשרות לבחון היכן אנחנו נמצאים

(  ואופני החיים

למחוק את העבר ולפתוח דף חלק .

בתחושת חרטה  , התהליך צריך להתחיל בנו. לא מתנקה באופן אוטומטי" הדף", יחד עם זאת

.  אמיתית וצער על חטאי העבר והחלטה רצינית שלא לחזור עליהם שוב

שרק מדבר מן השפה החוצה, ולא למתחזה, ההזדמנות ניתנת למי ששב ממעשיו ברצינות ובכנות.





סימני החג



סימני החג

ולהוסיף , (כמאכל מתוק)נהוג לטבול בראש השנה תפוח או חלה בדבש -דבש
".  יהי רצון שתתחדש עלינו שנה טובה ומתוקה"ברכה 

בצורות שונות המסמלות חלותנהוג בראש השנה לאכול -חלות בצורות רבות
למשל יש כאלו . את השאיפות השונות והמשאלות לקראת השנה החדשה

כתוב , כן". מי ישפל ומי ירום, מי יעני ומי יעשיר"-שאופים חלות בצורת סולם 
את זה מעלה ואת זה "עושה סולמות ברקיע ועל סולמות אלו ' במדרש שה

. נפוצות הצורת כתר וציפור, כמו כן". מוריד

וידגו לרוב  "אכילת הדגים מקובלת עקב הסגולה שלהם לפרות ולהתרבות -דגים
ראש ולא  "כדי שנהיה ל( או גדי)בנוסף נהוג לאכול ראש של דג ". בקרב הארץ

". לזנב

ג המצוות"תריגרעינים כמניין 613ברימון ישנם , לפי המסורת היהודית-רימון .
בארצות שלא היו רימונים בעבר היו נוהגים להביא מארצות רחוקות רק כדי  

. שיוכלו לברך עליו

בעדות המזרח נהוג לאכול ריבות של פירות רבים עקב מתיקותן וסגולתו -ריבות
.  של כל פרי בנפרד

http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%93%D7%91%D7%A9
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%97%D7%9C%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%9F_(%D7%A4%D7%A8%D7%99)
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%A8%D7%99%22%D7%92_%D7%9E%D7%A6%D7%95%D7%95%D7%AA




סימני החג

כדי להביע את משאלתנו.כבשאר ימות השנה-נוהגים לטבול את החלה בדבש ולא במלח[ א-

.שתהיה לנו שנה טובה ומתוקה

בורא פרי העץ:"לאכול תפוח בדבש ולאחר ברכת" המוציא:"נוהגים לאחר ברכת[ ב "

".יהי רצון שתחדש עלינו שנה טובה ומתוקה:"אומרים

יהי רצון שנהיה לראש ולא :"או ראש של דג ואומרים,יש כאלה הנוהגים לאכול ראש של כבש[ ג

".לזנב

יהי רצון שירבו זכויותינו כרימון:"ואומרים,וביום השני לחג נוהגים לאכול רימון [ ד."

יגזור עלינו גזירות טובות' יהי רצון שה:"ישנו מנהג לאכול גם גזר ולהגיד[ ה"

יהי רצון שיסתלקו אויבינו:"ישנו מנהג גם לאכול סלק ולבקש[ ו"





" ותשליך במצולות ים כל חטאתם"









יש מישהו שסולח

דידי שחר:לחןירדן בר כוכבא:מילים

יש מישהו שסולח על כל הטעויות

מישהו כזה ששולח עוד הזדמנויות

שרואה שלא התכוונו ככה לקלקל

שאוהב את מי שעונה ויותר את זה ששואל

יש מי ששומר על הישנים

על המשונים, על האבודים

יש מי שעוד רואה את קצה המנהרה

ששולח את הטוב לאהוב את הרע

יש מי שעושה את האהבה

משהו שמרים מהדרך כוונה טובה

יש מי שמכוון את הספינות לחוף

שזוכר התחלה שמכיר את הסוף

http://shironet.mako.co.il/artist?prfid=551&lang=1
http://shironet.mako.co.il/artist?prfid=3859&lang=1


? תקיעת שופר מדוע

 מצוות תקיעת השופרעל שם" יום תרועה":התורה קוראת לראש השנה.

לתקיעת שופר בראש השנה כמה טעמים:

ריחם על אברהם בעקדת יצחק אנחנו ' כשם שה,כדי לעורר רחמי שמים על עם ישראל [ א

.מבקשים רחמי שמים מבורא עולם

בשל צליליו המיוחדים לעורר את הישנים והנרדמים, יש בכוחו של השופר: ם"לפי הרמב[ב-

.להתעורר להרהר במעשיו לתקן את דרכו -השרויים בשגרה ואינם חושבים על מהות חייהם



משמעות השופר

תקנו את מעשיכם, שפרו מעשיכם? מה פירוש המילה שופר.

בראש ובראשונה השופר קורה לנו להקשיב לקול הפנימי שבתוכנו ובכוחו ממש . לשופר משמעויות רבות

"  השתפרות"מרמזת על " שופר"המילה . להרטיט את מיתרי הנפש

מלמד על חשיבותה של הענווה , קרן של אייל–מהדבר הפשוט והטבעי ביותר , כאמור, שעשוי, השופר

,  כינור או סינתיסייזר חשמלי, לו'יכלו היו לבחור בכלי נגינה מרשים הרבה יותר כצ, על פניו. והצניעות

הבחירה בפשטות מכוונת אותנו לאותה תכונת הענווה עליה נאמר שהיא הפתח לכל התכונות  אולם

.הטובות האחרות





?אז מה ההבדל בין איל לאייל

אילאייל



https://sites.google.com/site/teachingtarbutisrael/rosh-hashana/shofar.jpg?attredirects=0




!!!אך הכול לטובה, לא הכול טוב

"אבל הכול לטובה, לא הכול טוב  "

 אינה כוללת כבר את המלה  " טובה"האם המלה ? "מתוקה"ו" טובה"מדוע אנחנו מבקשים שנה
,  "רעים"מאחר וכל מה שקורה לאדם הוא בעצם לטובה וגם דברים שנראים לכאורה ? "מתוקה"

שהשנה  , כלומר–" מתוקה"אבל גם " טובה"אנחנו מבקשים שהשנה תהיה , "טובים"הם בעצם 
.תהיה טובה ונעימה לנו

התפוח שלנו מעורר  , בניגוד לתפוח ההוא מגן העדן שהביא על האנושות טעם של חמיצות וכאב
כמו כן אנחנו משתמשים  . וכך אנחנו עוזרים לתקן את החטא הקדמון ההוא, בדיוק את ההיפך

דווקא בדבש משום שאנחנו צריכים לרדות אותו מהכוורת ולסנן בין העוקץ ושאר הפסולת לבין 
. אסור לנו להסכים ולקבל כל דבר שנראה מתוק ומפתה, כך גם בחיים. החלק הטעים והמתוק

, אולם עלינו לעמול, ליצר הרע יש אינסוף טריקים כיצד להתחפש לדבר הרצוי והנכון ביותר
.לחשוף את השקר ולבחור רק במתיקות האמיתית





















ביטויים עם המילה ראש 



ביטויים עם המילה ראש 



נורית הירש/ פ ברכת השנים בתפילת עמידה "ע-ותן ברכה

ה הַזאֹת נָּ ינוּ אֶת הַשָּ לֵׁ ךְ עָּ רֵׁ בָּ

ה הַזאֹת נָּ אֶת הַשָּ

ה הּ לְטוֹבָּ תָּ י תְבוּאָּ ל מִינֵׁ ן אֶת כָּ וְתֵׁ

ה מָּ אֲדָּ י הָּ ה עַל פְנֵׁ כָּ ן בְרָּ וְתֵׁ

הּ נוּ מִטוּבָּ וְשַבְעֵׁ

נִים הַטוֹבוֹת נוּ כַשָּ תֵׁ ךְ שְנָּ רֵׁ וּבָּ

הּ נוּ מִטוּבָּ וְשַבְעֵׁ

נִים הַטוֹבוֹת נוּ כַשָּ תֵׁ ךְ שְנָּ רֵׁ וּבָּ

ה כָּ ן בְרָּ וְתֵׁ

ה כָּ ן בְרָּ וְתֵׁ

ה מָּ אֲדָּ י הָּ ה עַל פְנֵׁ כָּ ן בְרָּ וְתֵׁ



בשנה הבאה

נורית הירש/אהוד מנור

ב עַל הַמִרְפֶסֶת שֵׁ ה נֵׁ אָּ ה הַבָּ נָּ בַשָּ

.נוֹדְדוֹתצִפוֹרִיםוְנִסְפֹר 

ה יְשַחֲקוּ תּוֹפֶסֶת דִים בַחֻפְשָּ יְלָּ

דוֹת ין הַשָּ ין הַבַיִת לְבֵׁ .בֵׁ

עוֹד תִּרְאֶה, עוֹד תִּרְאֶה

ה טוֹב יִהְיֶה כַמָּ

ה נָּ ה, בַשָּ אָּ ה הַבָּ נָּ .בַשָּ

עֶרֶב בִים אֲדֻמִים יַבְשִילוּ עַד הָּ עֲנָּ

ןוְיגְֻשוּ . צוֹנְנִים לַשֻלְחָּ

ם הֶֶַּרֶךְיִשְאוּוְרוּחוֹת רְדוּמִים   אֶל אֵׁ

ןעִתּוֹנִים נָּ נִים וְעָּ .יְשָּ

עוֹד תִּרְאֶה, עוֹד תִּרְאֶה

ה נִפְרֹש כַפוֹת  אָּ ה הַבָּ נָּ דַיִםַשָּ יָּ

ן בָּ ר הַלָּ אוֹר הַנִגָּ מוּל הָּ

פַיִם אוֹר כְנָּ ה תִּפְרֹש בָּ נָּ ה לְבָּ פָּ אֲנָּ

ן .וְהַשֶמֶש תִּזְרַח בְתוֹכָּ

עוֹד תִּרְאֶה, עוֹד תִּרְאֶה






