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.מורשתויחידת לימוד חגים, תרבות   

 ראש השנה

 

  ים,למור

. תומצגשתי מלווה ב . יחידה זו1  

. : מנהגי ומאפייני החגהיא של ראש השנה מצגת אחת  

ראש השנה בעולם. חגיגותמצגת שנייה:    

. עדיף ללמד יחידה זו במהלך חודש ספטמבר בסמיכות לראש השנה וחגי 2

 תשרי. 

.בעל פה השיחהצעות לפתיחת הנושא ב  

מצגת לפתיחת יחידת הלימוד. בהשתמשו בחידון שא.   

כל לומד יגיד מה  "ראש השנה" יצירת "שמש אסוציאציות" סביב המילה ב. 

 . "ראש השנה"הרגש, ידע קודם, מושג... שעולה אצלו בהקשר למילה 

 שאילת שאלות: ג. 

. מדוע חוגגים את ראש השנה? 1  

. מהם מאפייני החג? 2  

. לאילו חגים שאתם מכירים, יש מאפיינים ומנהגי חג דומים? 3  

 

של סימני החג  כל אחד יבחר וישתף בתמונה. יסביר למה תמונות  הצגת ד.

 הוא בחר בה. 

 

 היחידה מיועדת לכול רמות הלימוד.

 היחידה בנויה בצורת שאלות ותשובות. 
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 לפניכם חלק מסימני חג ראש השנה.

 מה אתם יודעים על כל סימן? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

ה –יְחִידַת לִמּוּד  נָּׁ  ראֹשׁ הַשָּׁ

ה  .1 המָּׁ נָּׁ  ? זֶה ראֹשׁ הַשָּׁ

ם  ה שֶׁמְּקוֹרָּׁ נָּׁ י הַשָּׁ עִבְרִי וְהוּא מִמּוֹעֲדֵּ ה בְלוּחַ הָּׁ נָּׁ ן אֶת תְחִלַת הַשָּׁ ה מְצַיֵּ נָּׁ ראֹשׁ הַשָּׁ

ה   .בַתוֹרָּׁ

ה יֵּשׁ  נָּׁ ה 12בְשָּׁׁ נָּׁ רִאשׁוֹן בַשָּׁ י הוּא הַחֹדֶשׁ הָּׁ שִׁים. חֹדֶשׁ תִשְׁרֵּ    .חֳדָּׁ

ה הוּא הַחַג נָּׁ ה. חוֹגְגִי ראֹשׁ הַשָּׁ נָּׁ רִאשׁוֹן בַשָּׁ ב'  –אֲרִיכִים א' תַ בַ  ם אוֹתוֹ  יוֹמַיִם,הָּׁ

י  .בְתִשְׁרֵּ

יָּׁה  י הָּׁ ן, וְתִשְׁרֵּ יָּׁה נִיסָּׁ ה הָּׁ נָּׁ רִאשׁוֹן שֶׁל הַשָּׁ א, הַחֹדֶשׁ הָּׁ ר, בִתְקוּפַת הַמִּקְרָּׁ בָּׁ בֶעָּׁ

  .הַחֹדֶשׁ הַשְבִיעִי

תוֹן זִכְרוֹן " כֶם שַׁבָּׁ ד לַחֹדֶשׁ יִהְיֶה לָּׁ ה: בַחֹדֶשׁ הַשְבִיעִי בְאֶחָּׁ תוּב בַתוֹרָּׁ ךְ כָּׁ כָּׁ

הּ'"  ה לאֹ תַעֲשׂוּ; וְהִקְרַבְתֶם אִשֶה לָּׁ ל מְלֶאכֶת עֲבֹדָּׁ א קֹדֶשׁ: כָּׁ ה מִקְרָּׁ תְרוּעָּׁ

א כ"ג, כ"ד   כ"ה(-)וַיִקְרָּׁ

ד לַ " כֶם וּבַחֹדֶשׁ הַשְבִיעִי בְאֶחָּׁ א קֹדֶשׁ יִהְיֶה לָּׁ ה לאֹ  –חֹדֶשׁ מִקְרָּׁ ל מְלֶאכֶת עֲבֹדָּׁ כָּׁ

ר כ"ט, א'( כֶם" )בַמִּדְבָּׁ ה יִהְיֶה לָּׁ  .תַעֲשׂוּ: יוֹם תְרוּעָּׁ

תוּב לְפִי ה, בַמְּקוֹרוֹת הַכָּׁ עָּׁ י אַרְבָּׁ אשֵׁׁ נִים רָּׁ ה תְחִלַת אֶת מְצַיְנִים שָּׁׁ נָּׁ  הַשָּׁ

נַת. שׁוֹנִים בִתְחוּמִים ה רצִי הֲבָּׁ נָּׁ ם הַשָּׁ ל תוֹאֵׁ חִי תְחוּם לְכָּׁ ר, הֶכְרֵׁ  לְמִצְווֹת בְעִקָּׁ

רֶץ הַתְלוּיוֹת אָּׁ לוּ, בָּׁ ם וְאֵׁ  :הֵׁ

ם"  נִים הֵׁ י שָּׁׁ אשֵׁׁ ה רָּׁ עָּׁ  .אַרְבָּׁ

ן  ד בְנִיסָּׁ לִים –בְאֶחָּׁ רְגָּׁ כִים וְלָּׁ ה לַמְּלָּׁ נָּׁ  .ראֹשׁ הַשָּׁ

ד בֶאֱלוּל  ה.  –בְאֶחָּׁ מָּׁ ה לְמַעְשַׂר בְהֵּ נָּׁ ר וְרַבִי שִׁמְעוֹן אוֹמְרִים: )ראֹשׁ הַשָּׁ זָּׁ רַבִי אֶלְעָּׁ

ד בְתִשְׁר  י(.בְאֶחָּׁ

י  ד בְתִשְׁרֵּ קוֹת –בְאֶחָּׁ ה וְלַיְרָּׁ נִים וְלַשְמִטִין וְלַיוֹבְלוֹת, לַנְטִיעָּׁ ה לַשָּׁ נָּׁ  .ראֹשׁ הַשָּׁ

ט  ד בִשְׁבָּׁ ל אוֹמְרִים:  –בְאֶחָּׁ ית הִלֵּ ית שַׁמַּאי. בֵּ י בֵּ ן, כְדִבְרֵּ אִילָּׁ ה לָּׁ נָּׁ ראֹשׁ הַשָּׁ

ר בוֹ שָּׁׂ ה עָּׁ  ".בַחֲמִשָּׁ
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י הוּא מאֹזְנַיִם ל שֶׁל חֹדֶשׁ תִשְׁרֵּ    .הַמַּזָּׁ

עִים וְאֶת  רָּׁ י שׁוֹקְלִים בְמאֹזְנַיִם אֶת הַמַּעֲשִׂים הָּׁ נוֹהֲגִים לוֹמַר שֶׁבְחֹדֶשׁ תִשְׁרֵּ

   .מַּעֲשִׂים הַטוֹבִיםהַ 

נִים ה כִמְעַט מְאֻזָּׁ ה זאֹת הַיוֹם וְהַלַיְלָּׁ רבִתְקוּפָּׁ עוֹת הַיוֹם  - , כְלוֹמָּׁ מִסְפַר שָּׁׁ

וִים ה  כִמְעַט שָּׁׁ   .וְהַלַיְלָּׁ

  שְׁמוֹת הַחַג

ה ת נָּׁ ה", מִשוּם שֶׁבְראֹשׁ הַשָּׁ ה הוּא "יוֹם תְרוּעָּׁ נָּׁ ף לְראֹשׁ הַשָּׁ ם נוֹסָּׁ   וֹקְעִיםשֵּׁ

יהֶם ט עַל מַעֲשֵּׂ רֵּ שִׁים לְהִתְחָּׁ י לְהַזְכִיר לַאֲנָּׁ ר, כְדֵּ       .בְשׁוֹפָּׁ

ה  נָּׁ סֹרֶת הַיְהוּדִית ראֹשׁ הַשָּׁ ה מְכֻנֶה גַם "יוֹם הַדִין" מִשוּם שֶׁלְפִי הַמָּּׁ נָּׁ ראֹשׁ הַשָּׁ

ם" עַל מַעֲשֵּׂ  י עוֹלָּׁ אֵּ ל בָּׁ ן אֶת "כָּׁ ל דָּׁ אֵּ ר הוּא יוֹם שֶׁבוֹ הָּׁ ה וְגוֹזֵּ לְפָּׁ ה שֶׁחָּׁ נָּׁ יהֶם בַשָּׁ

ה. אָּׁ ה הַבָּׁ נָּׁ ם לְשָּׁׁ  אֶת דִינָּׁ

ר תְקִיעַת שׁוֹפָּׁ  

ה ה הַמִּצְוָּׁ ה מִן הַיְחִידָּׁ ה בְראֹשׁ הַתוֹרָּׁ נָּׁ ר תְקִיעַת הִיא הַשָּׁ ה מִצְווֹת, שׁוֹפָּׁ . תְרוּעָּׁ

ה אֱמוּנָּׁ ר תְקִיעוֹת כִי הִיא הָּׁ י לִפְתִיחַת גוֹרְמוֹת הַשוֹפָּׁ מַיִם שַׁעֲרֵּ אַת שָּׁׁ  וְלַהֲבָּׁ

י הַתְפִלוֹת אֱלֹהִים בִפְנֵּ ה .הָּׁ נָּׁ ה", מִשוּם שֶׁבְראֹשׁ הַשָּׁ ה הוּא "יוֹם תְרוּעָּׁ נָּׁ ראֹשׁ הַשָּׁ

יהֶם תוֹקְעִים ט עַל מַעֲשֵּׂ רֵּ שִׁים לְהִתְחָּׁ י לְהַזְכִיר לַאֲנָּׁ ר, כְדֵּ . בְשׁוֹפָּׁ      

ר עוֹשִׂים לְרוֹב  .מִקֶרֶן שֶׁל אַיָּׁלאֶת הַשוֹפָּׁ  

גחַ י הַ גֵׁ הֲ נְ מִ . 2  

ה ה טוֹבָּׁ נָּׁ נִי, בְבִרְכַת "שָּׁׁ ד אֶת הַשֵּ ךְ אֶחָּׁ רֵּ ה נוֹהֲגִים לְבָּׁ נָּׁ י שֶׁתִהְיֶה " בְראֹשׁ הַשָּׁ כְדֵּ

ה ה טוֹבָּׁ נָּׁ  .שָּׁׁ

ה אִגְרוֹת מִשְׁלוֹחַ . א כָּׁ   .בְרָּׁ

נִים בִמְאוֹת אַחֲרוֹנוֹת הַשָּׁ שׁ הָּׁ רֵּ ג הִשְׁתָּׁ ךְ הַמִּנְהָּׁ רֵּ ה בְראֹשׁ לְבָּׁ נָּׁ  קְרוֹבִים הַשָּׁ

רִים ה" בְבִרְכַת וּמַכָּׁ נָּׁ ה לְשָּׁׁ תְבוּ טוֹבָּׁ תְמוּ תִכָּׁ חָּׁ זֶה זֶה וְלִשְׁלֹחַ " וְתֵּ ה אִגְרוֹת לָּׁ כָּׁ  בְרָּׁ

ה נָּׁ ה לַשָּׁ שָּׁׁ ל. הַחֲדָּׁ חֵּ ה הָּׁ אָּׁ הַמֵּּ הֲגוּ 14-הַ  מֵּ לוּ אִחוּלִים לִשְׁלֹחַ  נָּׁ אֵּ ב כָּׁ י בִכְתָּׁ  ראֹשׁ לִפְנֵּ

ה נָּׁ ה מִסּוֹף. הַשָּׁ אָּׁ אַת לְאַחַר, 19-הַ  הַמֵּּ פוֹץ, הַדֹאַר גְלוּיוֹת הַמְצָּׁ  מִנְהַג מְאוֹד נָּׁ

י שְׁלִיחַת ה כַרְטִיסֵּ כָּׁ ה מִסּוֹף. הַחַג בַעֲבוּר שֶׁהוּכְנוּ בְרָּׁ אָּׁ עַךְ 20-הַ  הַמֵּּ  הַשִמּוּשׁ דָּׁ
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י כוֹת וְהֻחְלַף נְיָּׁר בְכַרְטִיסֵּ פוֹנִיוֹת בִבְרָּׁ לֵּ כוֹת וּבְמִשְׁלוֹחַ  טֵּ לֶקְטְרוֹנִי בַדֹאַר בְרָּׁ אֵּ  הָּׁ

  .וּבַמִּסְרוֹנִים

 הַחַג אֲרוּחַת. ב

ה נֶעֱרֶכֶת הַחַג בְעֶרֶב הּ חֲגִיגִית אֲרוּחָּׁ הוּג וּבָּׁ לִים לֶאֱכֹל נָּׁ דִים מַאֲכָּׁ הֶם שֶׁיֵּשׁ מְיחָֻּׁ  בָּׁ

  :כְמוֹ סִמְלִיוּת

ל - בִדְבַשׁ תַפוּחַ  ה אֶת הַמְּסַמֵּּ ה הַתִקְוָּׁ נָּׁ ה שֶׁהַשָּׁ אָּׁ ה תִהְיֶה הַבָּׁ ה טוֹבָּׁ ר וּמְתוּקָּׁ  יוֹתֵּ

ה מִזוֹ לְפָּׁ י בִדְבַשׁ תַפוּחַ . שֶׁחָּׁ נוּ שֶׁתִהְיֶה כְדֵּ ה לָּׁ נָּׁ ה שָּׁׁ  מְתוּקָּׁ

י - רִמּוֹן ינוּ שֶׁיַרְבוּ כְדֵּ י כְמִסְפַר, הַטוֹבִים מַעֲשֵּׂ רִמּוֹן גַרְגְרֵּ    .הָּׁ

ל רִמּוֹן צוֹן אֶת מְסַמֵּּ רָּׁ ת הָּׁ ט שֶׁבְעֵּ אֱלֹהִי הַמִּשְׁפָּׁ ם לְטוֹבַת יַעַמְדוּ הָּׁ דָּׁ אָּׁ יו הָּׁ  זְכוּיוֹתָּׁ

ה הַטוֹבִים וְהַמַּעֲשִׂים שָּׁׂ י כְמִסְפַר שֶׁעָּׁ רִמּוֹן גַרְגִירֵּ  .הָּׁ

ג שֶׁל ראֹשׁ ל - דָּׁ ה אֶת הַמְּסַמֵּּ שָּׁׁ ב וְלאֹ לְראֹשׁ נִהְיֶה"שֶׁ  הַבַקָּׁ נָּׁ   ."לְזָּׁ

ל  -סֶלֶק ה אֶת הַמְּסַמֵּּ ל שֶׁיִסְתַלְקוּ הַתְפִלָּׁ ינוּ כָּׁ י שׂוֹנְאֵּ נוּ וּמְבַקְשֵּׁ תֵּ עָּׁ   .רָּׁ

ר מָּׁ ל  - תָּׁ ה אֶת הַמְּסַמֵּּ ל שֶׁיִתַמּוּ הַתְפִלָּׁ ינוּ כָּׁ  .אוֹיְבֵּ

 תַשְׁלִיךְ .ג

ג ף מִנְהָּׁ ה בְראֹשׁ נוֹסָּׁ נָּׁ הוּג" , תַשְׁלִיךְ" הוּא הַשָּׁ לֶכֶת נָּׁ קוֹר אֶל לָּׁ   מַיִם מָּׁ

אִים אֶת לְהַשְׁלִיךְ  שִׂינוּ הֶחֲטָּׁ שׁ, הַמַּיִם אֶל שֶׁעָּׁ ה לְבַקֵּ ל, סְלִיחָּׁ ה וּלְהִשְׁתַדֵּ נָּׁ  בְשָּׁׁ

ה אָּׁ ר מַעֲשִׂים לַעֲשׂוֹת הַבָּׁ   .טוֹבִים יוֹתֵּ

רִאשׁוֹן בְיוֹם ה ראֹשׁ שֶׁל הָּׁ נָּׁ ר מַיִם לִמְקוֹר אוֹ לַיָּׁם עֶרֶב לִפְנוֹת הוֹלְכִים הַשָּׁ  אַחֵּ

ה, תַשְׁלִיךְ תְפִלַת אֶת בוֹ וְאוֹמְרִים שָּׁׁ כַת בַקָּׁ רוֹת לְהַשְׁלָּׁ עֲבֵּ '. הַיָּׁם מְצוּלוֹת' אֶל הָּׁ

ל ר מְקֻבָּׁ י אֶת לְנַעֵּ מֶל הַבֶגֶד שׁוּלֵּ אִים לְהִתְנַעֲרוּת סֵּ הַחֲטָּׁ  .מֵּ

 נֶפֶשׁ חֶשְׁבוֹן. ד

ה בְראֹשׁ נָּׁ י הַשָּׁ ם בְנֵּ דָּׁ אָּׁ אִים הָּׁ ה נִמְצָּׁ הּ, נֶפֶשׁ חֶשְׁבוֹן עֲרִיכַת לשֶׁ  בִתְקוּפָּׁ  שֶׁבָּׁ

ה מְבַקְשִׁים עִים הַמַּעֲשִׂים עַל סְלִיחָּׁ ה רָּׁ נָּׁ ה בַשָּׁ לְפָּׁ שׁ דַף לִפְתֹחַ  וְשׁוֹאֲפִים שֶׁחָּׁ דָּׁ  חָּׁ

ה לִקְרַאת נָּׁ ה הַשָּׁ שָּׁׁ א, אֱלוּל בְחֹדֶשׁ. הַחֲדָּׁ רַחֲמִים חֹדֶשׁ גַם הַנִקְרָּׁ , וְהַסְּלִיחוֹת הָּׁ

ה הּ. הַנֶפֶשׁ חֶשְׁבוֹן תְקוּפַת מַתְחִילָּׁ כָּׁ דוֹת תְפִלוֹת מִתְפַלְלִים בְמַהֲלָּׁ ם מְיחָֻּׁ  בְשֵּׁ

הֶן שֶׁהַתֹכֶן" סְלִיחוֹת" ה שֶׁלָּׁ טָּׁ אִים עַל חֲרָּׁ שַׁת חֲטָּׁ ה וּבַקָּׁ ל מִן מְחִילָּׁ אֵּ  בְסִיוּמוֹ. הָּׁ

ה ראֹשׁ נֶחְגַג אֱלוּל חֹדֶשׁ שֶׁל נָּׁ   .הַשָּׁ
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ה ראֹשׁ נָּׁ ל הַשָּׁ ה מְסַמֵּּ לָּׁ ה הַתְחָּׁ שָּׁׁ א, חֲדָּׁ נוּ וְקוֹרֵּ ר לָּׁ יזֶה לְהַחְלִיט, לְהִתְעוֹרֵּ  אֵּ

שִׁים ה לִהְיוֹת נִרְצֶה אֲנָּׁ נָּׁ ה בַשָּׁ ה ראֹשׁ שֶׁל תַפְקִידוֹ. הַקְרוֹבָּׁ נָּׁ ר הוּא הַשָּׁ נוּ לְאַפְשֵּׁ  לָּׁ

את צֵּ ל לָּׁ רוּעִים מִכָּׁ אֵּ יוֹת, הָּׁ עִים, הַשְלִילִיוֹת הַחֲוָּׁ רְגָּׁ חוֹת וְהָּׁ בַרְנוּ טוֹבִים הַפָּׁ  שֶׁצָּׁ

ה בְמַהֲלַךְ נָּׁ יךְ וּלְהַחֲלִיט, הַשָּׁ ה אֶת נַתְחִיל אֵּ נָּׁ ה הַשָּׁ שָּׁׁ , אוֹפְטִימִית רְאִיָּׁה עִם הַחֲדָּׁ

ינוּ. וּמוֹטִיבַצְיָּׁה כוֹחַ  עִם נֵּ ה לְפָּׁ רָּׁ מִים עֲשָּׁׂ ם יָּׁ י עֲשֶׂרֶת" שֶׁהֵּ ה יְמֵּ הֶם ",תְשׁוּבָּׁ  בָּׁ

 .הַכִפוּרִים לְיוֹם עַד הַנֶפֶשׁ וֹןחֶשְׁב אֶת נַמְשִׁיךְ

ם 3 י עֲשֶרֶת". מַהֵׁ ה יְמֵׁ ? "תְשׁוּבָּׁ  

ין ה ראֹשׁ בֵּ נָּׁ ה יש כִפוּר לְיוֹם הַשָּׁ רָּׁ מִים עֲשָּׁׂ הֶם קוֹרְאִים - יָּׁ י עֲשֶׂרֶת" לָּׁ  יְמֵּ

ה ".תְשׁוּבָּׁ  

ה שֶׁבְראֹשׁ מַאֲמִינִים נָּׁ חִים הַשָּׁ ה נִפְתָּׁ רִים שְׁלֹשָּׁׁ :סְפָּׁ  

פֶר ד סֵּ פֶר, לְצַדִיקִים אֶחָּׁ ד סֵּ עִים אֶחָּׁ רְשָּׁׁ ם -  לָּׁ מִים הֵּ ה בְראֹשׁ נֶחְתָּׁ נָּׁ .הַשָּׁ  

פֶר אֶת שִׁים שֶׁשַׁיָּׁךְ, הַשְלִישִׁי  הַסֵּּ .כִפוּר בְיוֹםרַק   יַחְתְמוּ,  רְגִילִים לַאֲנָּׁ  

ה רָּׁ מִים בַעֲשָּׁׂ לֶה יָּׁ לֶה בְיָּׁמִים אֵּ רִים אֵּ י נִזְכָּׁ ם בְנֵּ דָּׁ אָּׁ עִים עֲשִׂיםבַמַ  הָּׁ רָּׁ ,הָּׁ  

שׂוּ ה בְמֶשֶׁךְ שֶׁעָּׁ נָּׁ רְטִים ,הַשָּׁ לוּ מַעֲשִׂים עַל מִתְחָּׁ ה וּמְבַקְשִׁים, אֵּ .מִזֶה זֶה סְלִיחָּׁ  
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ה –יְחִידַת לִמּוּד  נָּׁ  ראֹשׁ הַשָּׁ

הראש השנ זה מה. 1  

ראש השנה מציין את תחילת השנה בלוח העברי והוא ממועדי השנה 

  .שמקורם בתורה

נָּׁה שִׁים 21 יֵּשׁ בְשָּׁׁ י חֹדֶשׁ. חֳדָּׁ רִאשׁוֹן הַחֹדֶשׁ הוּא תִשְׁרֵׁ ה הָּׁ נָּׁ .  בַשָּׁׁ  

ה ראֹשׁ נָּׁ רִאשׁוֹן הַחַג הוּא הַשָּׁ ה הָּׁ נָּׁ יִם  אוֹתוֹ חוֹגְגִים. בַשָּׁׁ             , יוֹמָּׁ

י ב' – א' בְתַאֲרִיכִים .בְתִשְׁרֵּ  

החודש הראשון של השנה היה ניסן, ותשרי היה בתקופת המקרא, בעבר, 

 החודש השביעי. 

" תוֹן זִכְרוֹן כך כתוב בתורה:  כֶם שַׁבָּׁ ד לַחֹדֶשׁ יִהְיֶה לָּׁ בַחֹדֶשׁ הַשְבִיעִי בְאֶחָּׁ

ה לאֹ תַעֲשׂוּ; וְהִקְרַבְתֶם אִשֶה לַה'"  ל מְלֶאכֶת עֲבֹדָּׁ א קֹדֶשׁ: כָּׁ ה מִקְרָּׁ תְרוּעָּׁ

א כ"ג, כ   כ"ה(-"ד)וַיִקְרָּׁ

" כֶם  א קֹדֶשׁ יִהְיֶה לָּׁ ד לַחֹדֶשׁ מִקְרָּׁ ה לאֹ  –וּבַחֹדֶשׁ הַשְבִיעִי בְאֶחָּׁ ל מְלֶאכֶת עֲבֹדָּׁ כָּׁ

ר כ"ט, א'( כֶם" )בַמִּדְבָּׁ ה יִהְיֶה לָּׁ .תַעֲשׂוּ: יוֹם תְרוּעָּׁ  

תוּב לְפִי ה, בַמְּקוֹרוֹת הַכָּׁ עָּׁ י אַרְבָּׁ אשֵׁׁ נִים רָּׁ ה תְחִלַת אֶת מְצַיְנִים שָּׁׁ נָּׁ  הַשָּׁ

נַת. שׁוֹנִים בִתְחוּמִים ה צִיר הֲבָּׁ נָּׁ ם הַשָּׁ ל תוֹאֵׁ חִי תְחוּם לְכָּׁ ר, הֶכְרֵׁ  לְמִצְווֹת בְעִקָּׁ

רֶץ הַתְלוּיוֹת אָּׁ לוּ, בָּׁ ם וְאֵׁ  :הֵׁ

ם"  נִים הֵּ י שָּׁׁ אשֵּׁ ה רָּׁ עָּׁ  .אַרְבָּׁ

ן  ד בְנִיסָּׁ לִים –בְאֶחָּׁ רְגָּׁ כִים וְלָּׁ ה לַמְּלָּׁ נָּׁ  .ראֹשׁ הַשָּׁ

ד בֶאֱלוּל  ה.  –בְאֶחָּׁ מָּׁ ה לְמַעְשַׂר בְהֵּ נָּׁ ר וְרַבִי שִׁמְעוֹן אוֹמְרִים: )ראֹשׁ הַשָּׁ זָּׁ רַבִי אֶלְעָּׁ

ד בְתִשְׁר  י(.בְאֶחָּׁ

י  ד בְתִשְׁרֵּ קוֹת –בְאֶחָּׁ ה וְלַיְרָּׁ נִים וְלַשְמִטִין וְלַיוֹבְלוֹת, לַנְטִיעָּׁ ה לַשָּׁ נָּׁ  .ראֹשׁ הַשָּׁ

ט  ד בִשְׁבָּׁ ל אוֹמְרִים:  –בְאֶחָּׁ ית הִלֵּ ית שַׁמַּאי. בֵּ י בֵּ ן, כְדִבְרֵּ אִילָּׁ ה לָּׁ נָּׁ ראֹשׁ הַשָּׁ

ר בוֹ שָּׁׂ ה עָּׁ  ".בַחֲמִשָּׁ
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ל י חֹדֶשׁ שֶׁל הַמַּזָּׁ .  מאֹזְנַיִם הוּא תִשְׁרֵּ  

י שֶׁבְחֹדֶשׁ לוֹמַר נוֹהֲגִים עִים הַמַּעֲשִׂים אֶת בְמאֹזְנַיִם שׁוֹקְלִים תִשְׁרֵּ רָּׁ  וְאֶת הָּׁ

   .הַטוֹבִים הַמַּעֲשִׂים

ה ה הַיוֹם זאֹת בִתְקוּפָּׁ נִ כמעט  וְהַלַיְלָּׁ ר - םימְאוּזָּׁ עוֹת מִסְפָּׁ  היום והלילה  שָּׁׁ

שווים. כמעט   

 שמות החג 

ה תוֹקְעִים נָּׁ ה", מִשוּם שֶׁבְראֹשׁ הַשָּׁ ה הוּא "יוֹם תְרוּעָּׁ נָּׁ ם נוֹסַף לְראֹשׁ הַשָּׁ   שֵּׁ

י  ר, כְדֵּ יהֶםבְשׁוֹפָּׁ ט עַל מַעֲשֵּׂ רֵּ שִׁים לְהִתְחָּׁ . לְהַזְכִיר לַאֲנָּׁ      

"יום הדין" משום שלפי המסורת היהודית ראש השנה ראש השנה מכונה גם 

הוא יום שבו האל דן את "כל באי עולם" על מעשיהם בשנה שחלפה וגוזר 

.את דינם לשנה הבאה  

 תקיעת שופר

שופר, מצוות תרועה.  המצווה היחידה מן התורה בראש השנה היא תקיעת

האמונה היא כי תקיעות השופר גורמות לפתיחת שערי שמיים ולהבאת 

אלוהים. התפילות בפני ה  

ה תוֹקְעִים נָּׁ ה", מִשוּם שֶׁבְראֹשׁ הַשָּׁ ה הוּא "יוֹם תְרוּעָּׁ נָּׁ י  ראֹשׁ הַשָּׁ ר, כְדֵּ בְשׁוֹפָּׁ

יהֶם ט עַל מַעֲשֵּׂ רֵּ שִׁים לְהִתְחָּׁ . לְהַזְכִיר לַאֲנָּׁ      

ר עוֹשִׂים לְרוֹב מִקֶרֶן שֶׁל אַיָּׁל .אֶת הַשוֹפָּׁ  

גמנהגי הח. 2  

ה ה טוֹבָּׁ נָּׁ נִי, בְבִרְכַת "שָּׁׁ ד אֶת הַשֵּ ךְ אֶחָּׁ רֵּ ה נוֹהֲגִים לְבָּׁ נָּׁ   "בְראֹשׁ הַשָּׁ

ה ה טוֹבָּׁ נָּׁ י שֶׁתִהְיֶה שָּׁׁ .כְדֵּ  

. ת ברכהויגרמשלוח אא.   

במאות השנים האחרונות השתרש המנהג לברך בראש השנה קרובים 

ומכרים בברכת "לשנה טובה תיכתבו ותיחתמו" ולשלוח זה לזה אגרות 

נהגו לשלוח איחולים כאלו בכתב  14-ברכה לשנה החדשה. החל מהמאה ה

, לאחר המצאת גלויות הדואר, נפוץ 19-לפני ראש השנה. מסוף המאה ה
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 20-טיסי ברכה שהוכנו בעבור החג. מסוף המאה המאוד מנהג שליחת כר

דעך השימוש בכרטיסי נייר והוחלף בברכות טלפוניות ובמשלוח ברכות 

. בדואר האלקטרוני ובמסרונים   

ארוחת החגב.   

ערב החג נערכת ארוחה חגיגית ובה נהוג לאכול מאכלים מיוחדים שיש ב

  מו:בהם סמליוּת כ

המסמל את התקווה שהשנה הבאה תהיה טובה ומתוקה יותר  - תפוח בדבש

ה .מזו שחלפה ה מְתוּקָּׁ נָּׁ נוּ שָּׁׁ י שֶׁתִהְיֶה לָּׁ תַפוּחַ בִדְבַשׁ כְדֵּ  

רִימוֹן -רִימוֹן  י הָּׁ ר גַרְגְרֵּ ינוּ הַטוֹבִים, כְמִסְפָּׁ י שֶׁיַרְבוּ מַעֲשֵּׂ .  כְדֵּ  

ובת האדם זכויותיו רימון מסמל את הרצון שבעת המשפט האלוהי יעמדו לט

  .רימוןהגרגירי  כמספרוהמעשים הטובים שעשה 

ב" בקשההמסמל את ה - ראש של דג נָּׁ . ש"נִהְיֶה לְראשׁ וְלאֹ לְזָּׁ  

נו  -סֶלֶק   .המסמל את התפילה שיסתלקו כל שונאינו ומבקשי רעתֵּ

המסמל את התפילה שיִיתַמוּ כל אויבינו.  - תמר  

תשליךג.   

ג נוֹסַף  קוֹר מַיִםמִנְהָּׁ ל מָּׁ לֶכֶת אֵּ הוּג לָּׁ ה הוּא "תַשְׁלִיךְ" , נָּׁ נָּׁ בְראֹשׁ הַשָּׁ   

ה  שׁ סְלִיחָּׁ שִׂינוּ אֶל הַמַּיִם, לְבַקֵּ אִים שֶׁעָּׁ טָּׁ ה , לְהַשְׁלִיך אֶת הֶחָּׁ נָּׁ ל בְשָּׁׁ וּלְהִשְׁתַדֵּ

ר טוֹבִים ה לַעֲשׂוֹת מַעֲשִׂים יוֹתֵּ אָּׁ . הַבָּׁ  

ת ערב לים או למקור מים אחר ביום הראשון של ראש השנה הולכים לפנו

ואומרים בו את תפילת תשליך, בקשה להשלכת העבירות אל 'מצולות הים'. 

חטאים.מקובל לנער את שולי הבגד סמל להתנערות מה  

חשבון נפשד.   

תקופה של עריכת חשבון נפש, שבה ב בני האדם נמצאיםראש השנה ב

מבקשים סליחה על המעשים רעים בשנה שחלפה ושואפים לפתוח דף חדש 

חודש הרחמים והסליחות, גם שנה החדשה. בחודש אלול, הנקרא לקראת ה

 בשםמתחילה תקופת חשבון הנפש. במהלכה מתפללים תפילות מיוחדות 



11 
 

מן האל. בסיומו  חרטה על חטאים ובקשת מחילה התוכן שלהן"סליחות" ש

. של חודש אלול נחגג ראש השנה  

ראש השנה מסמל התחלה חדשה, וקורא לנו להתעורר, להחליט איזה 

תפקידו של ראש השנה הוא לאפשר לנו . נרצה להיות בשנה הקרובהאנשים 

האירועים, החוויות השליליות, והרגעים הפחות טובים שצברנו לצאת מכל 

, עם ראיה אופטימיתאיך נתחיל את השנה החדשה להחליט במהלך השנה, ו

לפנינו עשרה ימים שהם עשרת ימי תשובה בהם נמשיך עם כוח ומוטיבציה. 

.ליום הכיפוריםאת חשבון הנפש עד   

הם עשרת ימי תשובה? . מ3  

ין ה ראֹשׁ בֵּ נָּׁ ה יש כִפוּר לְיוֹם הַשָּׁ רָּׁ מִים עֲשָּׁׂ הֶם קוֹרְאִים - יָּׁ י עֲשֶׂרֶת" לָּׁ  יְמֵּ

ה ".תְשׁוּבָּׁ  

ה שֶׁבְראֹשׁ מַאֲמִינִים נָּׁ חִים הַשָּׁ ה נִפְתָּׁ רִים שְׁלֹשָּׁׁ :סְפָּׁ  

פֶר ד סֵּ פֶר, לְצַדִיקִים אֶחָּׁ ד סֵּ עִים אֶחָּׁ רְשָּׁׁ ם -  לָּׁ מִים הֵּ ה בְראֹשׁ נֶחְתָּׁ נָּׁ .הַשָּׁ  

פֶר אֶת שִׁים שֶׁשַׁיָּׁךְ, הַשְלִישִׁי  הַסֵּּ .כִפוּר בְיוֹםרַק   יַחְתְמוּ,  רְגִילִים לַאֲנָּׁ  

ה רָּׁ מִים בַעֲשָּׁׂ לֶה יָּׁ לֶה בְיָּׁמִים אֵּ רִים אֵּ י נִזְכָּׁ ם בְנֵּ דָּׁ אָּׁ עִים בַמַעֲשִׂים הָּׁ רָּׁ ,הָּׁ  

שׂוּ ה בְמֶשֶׁךְ שֶׁעָּׁ נָּׁ רְטִים ,הַשָּׁ לוּ מַעֲשִׂים עַל מִתְחָּׁ ה וּמְבַקְשִׁים, אֵּ .מִזֶה זֶה סְלִיחָּׁ  
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  1פעילות 

 קרא את הקטע וענה על השאלות.

?ראש השנה  זה מה. 1  

ראש השנה מציין את תחילת השנה בלוח העברי והוא ממועדי השנה 

. שמקורם בתורה  

נָּׁה שִׁים 21 יֵּשׁ בְשָּׁׁ י חֹדֶשׁ. חֳדָּׁ רִאשׁוֹן הַחֹדֶשׁ הוּא תִשְׁרֵׁ ה הָּׁ נָּׁ .  בַשָּׁׁ  

ה ראֹשׁ נָּׁ רִאשׁוֹן הַחַג הוּא הַשָּׁ ה הָּׁ נָּׁ יִם  אוֹתוֹ חוֹגְגִים. בַשָּׁׁ             , יוֹמָּׁ

י ב' – א' בְתַאֲרִיכִים .בְתִשְׁרֵּ  

בעבר, בתקופת המקרא, החודש הראשון של השנה היה ניסן, ותשרי היה 

 החודש השביעי. 

ל " א קֹדֶשׁ: כָּׁ ה מִקְרָּׁ תוֹן זִכְרוֹן תְרוּעָּׁ כֶם שַׁבָּׁ ד לַחֹדֶשׁ יִהְיֶה לָּׁ בַחֹדֶשׁ הַשְבִיעִי בְאֶחָּׁ

ה לאֹ תַעֲשׂ א כ"ג, כ"דמְלֶאכֶת עֲבֹדָּׁ כ"ה(-וּ; וְהִקְרַבְתֶם אִשֶה לַה'" )וַיִקְרָּׁ . 

" כֶם  א קֹדֶשׁ יִהְיֶה לָּׁ ד לַחֹדֶשׁ מִקְרָּׁ ה לאֹ  –וּבַחֹדֶשׁ הַשְבִיעִי בְאֶחָּׁ ל מְלֶאכֶת עֲבֹדָּׁ כָּׁ

ר כ"ט, א'( כֶם" )בַמִּדְבָּׁ ה יִהְיֶה לָּׁ  .תַעֲשׂוּ: יוֹם תְרוּעָּׁ

ל י חֹדֶשׁ שֶׁל הַמַּזָּׁ .  מאֹזְנַיִם הוּא תִשְׁרֵּ  

י שֶׁבְחֹדֶשׁ לוֹמַר נוֹהֲגִים עִים הַמַּעֲשִׂים אֶת בְמאֹזְנַיִם שׁוֹקְלִים תִשְׁרֵּ רָּׁ  וְאֶת הָּׁ

ה  .הַטוֹבִים הַמַּעֲשִׂים ה הַיוֹם זאֹת בִתְקוּפָּׁ נִ כמעט  וְהַלַיְלָּׁ ר - םימְאוּזָּׁ עוֹת מִסְפָּׁ  שָּׁׁ

כמעט שווים.  היום והלילה   

 שמות החג 

ם ה תוֹקְעִים שֵּׁ נָּׁ ה", מִשוּם שֶׁבְראֹשׁ הַשָּׁ ה הוּא "יוֹם תְרוּעָּׁ נָּׁ נוֹסַף לְראֹשׁ הַשָּׁ   

יהֶם ט עַל מַעֲשֵּׂ רֵּ שִׁים לְהִתְחָּׁ י לְהַזְכִיר לַאֲנָּׁ ר, כְדֵּ . בְשׁוֹפָּׁ      

"יום הדין" משום שלפי המסורת היהודית ראש השנה ראש השנה מכונה גם 

ל באי עולם" על מעשיהם בשנה שחלפה וגוזר הוא יום שבו האל דן את "כ

.את דינם לשנה הבאה  
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 תקיעת שופר

המצווה היחידה מן התורה בראש השנה היא תקיעת שופר, מצוות תרועה. 

האמונה היא כי תקיעות השופר גורמות לפתיחת שערי שמיים ולהבאת 

אלוהים. התפילות בפני ה  

ה", מִ  ה הוּא "יוֹם תְרוּעָּׁ נָּׁ ה תוֹקְעִיםראֹשׁ הַשָּׁ נָּׁ שוּם שֶׁבְראֹשׁ הַשָּׁ   

יהֶם ט עַל מַעֲשֵּׂ רֵּ שִׁים לְהִתְחָּׁ י לְהַזְכִיר לַאֲנָּׁ ר, כְדֵּ . בְשׁוֹפָּׁ      

ר עוֹשִׂים לְרוֹב מִקֶרֶן שֶׁל אַיָּׁל  אֶת הַשוֹפָּׁ

 

ר.  . 1 סֵׁ הַשְׁלִימוּ אֶת הֶחָּׁ  

ה  .א נָּׁ ה הוּא ______.  בְשָּׁׁ נָּׁ רִאשׁוֹן בְשָּׁׁ שִׁים.הַחֹדֶשׁ הָּׁ  יֵּשׁ  ___  חֳדָּׁ

י הוּא _________. .ב ל שֶׁל חֹדֶשׁ תִשְׁרֵּ  הַמַּזָּׁ

עוֹת שֶׁל הַ  .ג ר הַשָּׁ וֶה, לְמִסְפָּׁ עוֹת שֶׁל הַ ______  כִמְעַט שָּׁׁ ר הַשָּׁ מִסְפָּׁ
._______ 

לראש השנה שני שמות נוספים ד.   

 שם נוסף הוא יום תרועה כי

____________________________________________________  

 שם נוסף הוא יום הדין כי 

____________________________________________________ 

 

מדוע תוקעים בשופר בראש השנה? ה.   

___________________________________
___________________________________ 

 

ר? .ו ה עוֹשִׂים שׁוֹפָּׁ  מִמָּּׁ

________________________________________________ 
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2פעילות   

 קרא את הקטע וענה על השאלות. 

גמנהגי הח. 2  

ה ה טוֹבָּׁ נָּׁ נִי, בְבִרְכַת "שָּׁׁ ד אֶת הַשֵּ ךְ אֶחָּׁ רֵּ ה נוֹהֲגִים לְבָּׁ נָּׁ   "בְראֹשׁ הַשָּׁ

ה ה טוֹבָּׁ נָּׁ י שֶׁתִהְיֶה שָּׁׁ .כְדֵּ  

. ת ברכהויגרא. משלוח א  

בברכת משפחה וחברים לברך בראש השנה החלו במאות השנים האחרונות 

ברכה לשנה כרטיסי "לשנה טובה תיכתבו ותיחתמו" ולשלוח זה לזה 

משלוח השימוש בבעשרים שנה האחרונות,  – 20-החדשה. מסוף המאה ה

משלוח ברכות בדואר ל ,ברכות טלפוניותלהוחלף בדואר ברכה כרטיסי 

, וברשתות החברתיות. , בווטאפבמסרונים, האלקטרוני   

ארוחת החגב.   

ערב החג נערכת ארוחה חגיגית ובה נהוג לאכול מאכלים מיוחדים שיש ב

  מו:בהם סמליוּת כ

המסמל את התקווה שהשנה הבאה תהיה טובה ומתוקה יותר  - תפוח בדבש

ה .מזו שחלפה ה מְתוּקָּׁ נָּׁ נוּ שָּׁׁ י שֶׁתִהְיֶה לָּׁ תַפוּחַ בִדְבַשׁ כְדֵּ  

רִימוֹן - רִימוֹן י הָּׁ ר גַרְגְרֵּ ינוּ הַטוֹבִים, כְמִסְפָּׁ י שֶׁיַרְבוּ מַעֲשֵּׂ .  כְדֵּ  

רימון מסמל את הרצון שבעת המשפט האלוהי יעמדו לטובת האדם זכויותיו 

  .רימוןהגרגירי  כמספרוהמעשים הטובים שעשה 

ב" בקשההמסמל את ה - ראש של דג נָּׁ . ש"נִהְיֶה לְראשׁ וְלאֹ לְזָּׁ  

נו  -לֶקסֶ    .המסמל את התפילה שיסתלקו כל שונאינו ומבקשי רעתֵּ

המסמל את התפילה שיִיתַמוּ כל אויבינו.  - תמר  

תשליךג.   

קוֹר מַיִם ל מָּׁ לֶכֶת אֵּ הוּג לָּׁ ה הוּא "תַשְׁלִיךְ" , נָּׁ נָּׁ ג נוֹסַף בְראֹשׁ הַשָּׁ   מִנְהָּׁ

שִׂינוּ אֶל הַמַּיִם,   אִים שֶׁעָּׁ טָּׁ הלְהַשְׁלִיך אֶת הֶחָּׁ שׁ סְלִיחָּׁ ה , לְבַקֵּ נָּׁ ל בְשָּׁׁ וּלְהִשְׁתַדֵּ

ר טוֹבִים ה לַעֲשׂוֹת מַעֲשִׂים יוֹתֵּ אָּׁ . הַבָּׁ  



15 
 

ביום הראשון של ראש השנה הולכים לפנות ערב לים או למקור מים אחר 

ואומרים בו את תפילת תשליך, בקשה להשלכת העבירות אל 'מצולות הים'. 

חטאים.מהמקובל לנער את שולי הבגד סמל להתנערות   

חשבון נפשד.   

תקופה של עריכת חשבון נפש, שבה בני האדם נמצאים בראש השנה ב

מבקשים סליחה על המעשים רעים בשנה שחלפה ושואפים לפתוח דף חדש 

חודש הרחמים והסליחות, גם שנה החדשה. בחודש אלול, הנקרא לקראת ה

 בשםמתחילה תקופת חשבון הנפש. במהלכה מתפללים תפילות מיוחדות 

חרטה על חטאים ובקשת מחילה מן האל. בסיומו  התוכן שלהן"סליחות" ש

. של חודש אלול נחגג ראש השנה  

ראש השנה מסמל התחלה חדשה, וקורא לנו להתעורר, להחליט איזה 

תפקידו של ראש השנה הוא לאפשר לנו . נרצה להיות בשנה הקרובהאנשים 

עים הפחות טובים שצברנו האירועים, החוויות השליליות, והרגלצאת מכל 

, עם ראיה אופטימיתאיך נתחיל את השנה החדשה להחליט במהלך השנה, ו

עם כוח ומוטיבציה. לפנינו עשרה ימים שהם עשרת ימי תשובה בהם נמשיך 

.ליום הכיפוריםאת חשבון הנפש עד   

על השאלות הבאות  ענה. 1  

רְכִים  .א ה"?בברכת מַדוּעַ מְבָּׁ ה טוֹבָּׁ נָּׁ  "שָּׁׁ

___________________________________________
___________________________________________ 

   שלוח אגרות ברכה מ        

         היום? נוהגים לברך ברכה בדואר, כיצד  כרטיסיפעם נהגו לשלוח 

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________ 
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ה:שמות רְשֹׁם  .ב נָּׁ לִים לְראֹשׁ הַשָּׁ ה מַאֲכָּׁ  שְׁלֹשָּׁׁ

 בחר מאכל אחד וכתוב מדוע אוכלים אותו? 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
________________________________________ 

ג  .ג ם הַמִּנְהָּׁ ה שֵּׁ קוֹר מַיִם?שעושים מָּׁ  מה ההסבר למנהג זה?  לְיַד מָּׁ
_________________________________________________

_________________________________________________ 
_________________________________________________ 

 
  תאר בעל פה מה אתה רואה בתמונה?  .ד

 

 

 

 

 

 

 

 

)למורים, מצורף עבורכם קובץ הרחבה( שיחה בעל פה שאלות אפשריות ל  

. מהו חשבון נפש? 1  

לדעתכם חשוב לעשות חשבון נפש ?  . מדוע2  

באילו דרכים עושים חשבון נפש? . 3  

 האם אתם נוהגים לעשות חשבון נפש?. 4

 לדעתכם, האם חשבון נפש משפיע על ההחלטות האישיות? )לבקש דוגמות.(. 5

 מהו חשבון נפש עבור אדם דתי ומהו עבור אדם חילוני? האם הוא נחוץ. 6

 לשניהם?
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3פעילות   

  .קרא את הקטע וענה על השאלות

. מהם עשרת ימי תשובה? 3  

ין ה ראֹשׁ בֵּ נָּׁ ה יש כִפוּר לְיוֹם הַשָּׁ רָּׁ מִים עֲשָּׁׂ הֶם קוֹרְאִים - יָּׁ י עֲשֶׂרֶת" לָּׁ  יְמֵּ

ה ".תְשׁוּבָּׁ  

ה שֶׁבְראֹשׁ מַאֲמִינִים נָּׁ חִים הַשָּׁ ה נִפְתָּׁ רִים שְׁלֹשָּׁׁ :סְפָּׁ  

פֶר ד סֵּ פֶר, לְצַדִיקִים אֶחָּׁ ד סֵּ עִים אֶחָּׁ רְשָּׁׁ ם -  לָּׁ מִים הֵּ ה בְראֹשׁ נֶחְתָּׁ נָּׁ .הַשָּׁ  

פֶר אֶת שִׁים שֶׁשַׁיָּׁךְ, הַשְלִישִׁי  הַסֵּּ .כִפוּר בְיוֹםרַק   יַחְתְמוּ,  רְגִילִים לַאֲנָּׁ  

ה רָּׁ מִים בַעֲשָּׁׂ לֶה יָּׁ לֶה בְיָּׁמִים אֵּ רִים אֵּ י נִזְכָּׁ ם בְנֵּ דָּׁ אָּׁ עִים בַמַעֲשִׂים הָּׁ רָּׁ ,הָּׁ  

שׂוּ ה בְמֶשֶׁךְ שֶׁעָּׁ נָּׁ רְטִים ,הַשָּׁ לוּ מַעֲשִׂים עַל מִתְחָּׁ ה וּמְבַקְשִׁים, אֵּ .מִזֶה זֶה סְלִיחָּׁ  

 

ה לְיוֹם כִפוּר קוֹרְאִים: ______   ______     .א נָּׁ ין ראֹשׁ הַשָּׁ מִים בֵּ לְיָּׁ
._______ 

חִים ___  .ב ה נִפְתָּׁ נָּׁ ד ל ________בְראֹשׁ הַשָּׁ ד ל ______ , אֶחָּׁ רִים.  אֶחָּׁ  סְפָּׁ

ד ל _______  _______ .                 וְאֶחָּׁ
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  4פעילות 

טִים בְעֶזְרַת הַמִלִים שֶבְמַחְסַן הַמִלִים.  הַשְלִימוּ אֶת הַמִשְפָּׁ

נָּׁה  בְראֹש הַשָּׁ

 טוֹבְלִים תַפוּחַ בְ ________.

רִים.שוֹלְחִים ________  ה ולְחֲבֵּ חָּׁ י הַמִשְפָּׁ לִבְנֵּ  

שֹוּי מִקֶרֶן שֶל אַיִל.  תוֹקְעִים בְ _______ העָּׁ

לְלִים מִתוֹךְ ________.  מִתְפָּׁ

הוּ _________. עֵּ רְכִים אִיש אֶת רֵּ  מְבָּׁ

 

 מחסן מילים 

ה ה טוֹבָּׁ נָּׁ ה , מַחְזוֹר , שָּׁ כָּׁ י בְרָּׁ ש , כַרְטִיסֵּ ר,  דְבָּׁ  שוֹפָּׁ

 

  5פעילות 

מה לא שייך למנהגי ראש השנה?  ןסמ  

ש.א.  ה בִדְבָּׁ טוֹבְלִים חַלָּׁ  

הוּ.ב.  עֵּ רֵּ ה אִיש מֵּ מְבַקְשִים סְלִיחָּׁ  

מִים.ג.  צָּׁ  

ר.ד.  תוֹקְעִים בַשוֹפָּׁ  

ה.ה.  כָּׁ י בְרָּׁ שוֹלְחִים כַרְטִיסֵּ  

ה מַפְסֶקֶת.ו.  אוֹכְלִים אֲרוּחָּׁ  

הוּז.  עֵּ רְכִים אִיש אֶת רֵּ מְבָּׁ  
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  6פעילות 

 נכון /לא נכון לגבי כל משפט סמן 

 
ה.   שָּׁ ה חֲדָּׁ נָּׁ חַ שָּׁ ה פוֹתֵּ נָּׁ  נכון /לא נכון                                ראֹש הַשָּׁ

 
אִים ין יוֹם כִפוּר נִקְרָּׁ ה לְבֵּ נָּׁ ין ראֹש הַשָּׁ  הַיָּׁמִים שֶבֵּ

ה.   י תְשוּבָּׁ רֶת יְמֵּ  נכון /לא נכון                                                  עֲשֶֹ
 

ה".   ם "יוֹם תְרוּעָּׁ א גָּׁ ה נִקְרָּׁ נָּׁ  נכון /לא נכון                       ראֹש הַשָּׁ
 

ן.   מָּׁ י הָּׁ זְנֵּ ה אוֹכְלִים אָּׁ נָּׁ  נכון /לא נכון                              בְראֹש הַשָּׁ
 

 ראש של דג                   נכון/לא נכוןבראש השנה נוהגים לאכול 
 

 נכון /לא נכון                בראש השנה תוקעים בשופר                     
 

שְלִיךְ בראש השנה  ג הַתָּׁ יֵּם אֶת מִנְהָּׁ  נכון /לא נכון         נוֹהֲגִים לְקָּׁ
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  7פעילות 

ה עִם בִטּוּיִים רוּשׁוֹ בִטּוּי – ראֹשׁ הַמִּלָּׁ ר. וּפֵׁ ין קַו הַעֲבֵׁ רוּשׁ הַבִטּוּי בֵׁ  לַפֵׁ
  .לוֹ הַמַּתְאִים

 

רוּשִׁים  ה עִם בִטּוּי פֵׁ  הַמִּלָּׁ
 ראֹשׁ

ר, רְצִינוּת חֹסֶר יוּת הֶעְדֵּ ב תְשׂוּמֶת חֹסֶר אַחְרָּׁ לֵּ ה ראֹשׁ  לָּׁ מֶמְשָּׁׁ  

צוֹן בֶר וּלְהַשְׁפִיעַ  לַעֲשׂוֹת רָּׁ עֵּ שׁ מֵּ  מוֹטִיבַצְיָּׁה, לַנִדְרָּׁ
ה .גְבוֹהָּׁ . 

ראֹשׁ הִרְכִין  

ה הִתְיַחֲסוּת רְצִינוּת; וּרְצִינִית חֲמוּרָּׁ מוֹ  בְראֹשׁוֹ דָּׁ  

ם דָּׁ נִי אָּׁ ינֶנוּ, חוֹלְמָּׁ א אֵּ ראֹשׁ קַלוּת  .מְצִיאוּתִי לאֹ, הַקַרְקַע עַל נִמְצָּׁ  

ל נְכוֹנוּת שִׁים רַעֲיוֹנוֹת לִבְחֹן אוֹ לְקַבֵּ חֲדָּׁ ראֹשׁכובד     

ם הַמְּצִיאוּת הִתְעַלֵּ מֵּ תוּחַ  ראֹשׁ  פָּׁ  

ד מִי שׁוּת בְראֹשׁ שֶׁעוֹמֵּ רָּׁ  הַמְּנַהֶלֶת הַזְרוֹעַ , הַמְּבַצַעַת הָּׁ
י אֶת ה עִנְיְנֵּ הַמְּדִינָּׁ  

נִים ראֹשׁ בַעֲנָּׁ  

ל, נִכְנַע רוּת מְקַבֵּ ם": מָּׁ חֵּ ינוּ עַל נִלָּׁ  לְהַרְכִין בְלִי זְכוּיוֹתֵּ
ע ";    ראֹשׁ ;וּבושנכנָּׁ  

מַן בַחוֹל ראֹשׁוֹ טָּׁ  

ם יו יְשַׁלֵּ יו עַל בְחַיָּׁ מַעֲשָּׁׂ דוֹל ראֹשׁ  גָּׁ  
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שביטויים ופירושם עם המילה רא 10לפניך  – 8פעילות   

 כתוב את המספר המתאים לפירוש הביטוי. 
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נֶיךָ  -  9פעילות    "כְרוּב ראֹשׁ" שֶׁשְמוֹ שִׁיר לְפָּׁ

ם כִנוּי הוּא כְרוּב ראֹשׁ דָּׁ שׁ לְאָּׁ  .מֹחַ  בִמְקוֹם כְרוּב לוֹ שֶׁיֵּשׁ טִפֵּ

א ה: מִלִים"       כְרוּב ראֹשׁ" הַשִיר אֶת קְרָּׁ   אוֹשֶׁרֶת קוֹבִי: לַחַן,  אֱלִיגוֹן תַלְמָּׁ

 

לִים ראֹשׁ יֵּשׁ   לְשׁוּעָּׁ

יוֹת וְראֹשׁ אֲרָּׁ  ,לָּׁ

 תַלְתַלִים עִם ראֹשׁ יֵּשׁ

יוֹת עִם וְראֹשׁ  .בְעָּׁ

ה ראֹשׁ יֵּשׁ לָּׁ  הַמֶּמְשָּׁׁ

ראֹשׁ זֶה שׁוּב הֲכִי הָּׁ  ,חָּׁ

נוּ ה וְלָּׁ  בִמְחִילָּׁ

 .כְרוּב שֶׁל ראֹשׁ רַק יֵּשׁ

 

 בִגְרוּשׁ כְרוּב ראֹשׁ

 כְרוּבִית לאֹ אֲפִלוּ

בוּשׁ כְרוּב אוֹ  כָּׁ

בִית בְחֹמֶץ חָּׁ  .מֵּ

מוּץ כְרוּב ראֹשׁ  ,חָּׁ

שׁ אַל כְרוּב ראֹשׁ  ,תִתְיָּׁאֵּ

ת עִם  לִמּוּד קְצָּׁ

חוֹת תִהְיֶה אוּלַי שׁ פָּׁ  !טִפֵּ

 

לִים ראֹשׁ יֵּשׁ  לַשוּעָּׁ

יוֹת וְראֹשׁ אֲרָּׁ  ,לָּׁ

לֶיךָ  לְהַחְלִיט עָּׁ

יזֶה  .לִהְיוֹת ראֹשׁ בְאֵּ
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ין ראֹשׁ יֵּשׁ ב לוֹ שֶׁאֵּ  ,לֵּ

ראֹשׁ זֶה לוּב הֲכִי הָּׁ  עָּׁ

נוּ יזֶה, וְלָּׁ  כייף אֵּ

 .כְרוּב שֶׁל ראֹשׁ רַק יֵּשׁ

 ענה על השאלות 

 א. כתוב 4 ביטויים עם המילה ראש המופיעים בשיר. 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

 ב. בשיר כתוב: 

 יש ראש לשועלים
 וראש לאריות,
 עליך להחליט

 באיזה ראש להיות.
לִים יוֹת, וְאַל תְהִי ראֹשׁ לַשוּעָּׁ אֲרָּׁ ב לָּׁ נָּׁ ה זָּׁ  הֱוֵּ

פירוש: מוטב להיות אחרון בקבוצה של טובים ושל חכמים )וללמוד מהם( 
 מאשר ראשון בין רעים או בין טיפשים.

ראש לשועלים הוא פתגם מהמקורות שמשמעותו: ולא זנב לאריות,  יהה
 עדיף להיות קטן בין הגדולים מאשר גדול בין הקטנים. 

 

 

 

 

 

 

 

 

הצג דוגמאות לביטוי היה זנב לאריות ולא ראש לשועלים.ג.   
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  10פעילות 

 תפזורת  לראש השנה

:בתפזורת הבאה מסתתרות המילים הבאות  

י רַת,  הַדִין יוֹם,  סְלִיחוֹת,   תִשְׁרֵּ רִים הַתָּׁ נְדָּׁ  

י א ה,   בְתִשְׁרֵּ נָּׁ ה שָּׁׁ ר תְקִיעַת,   טוֹבָּׁ שׁוֹפָּׁ  

י עֲשֶׂרֶת ה יְמֵּ ה כַרְטִיס,  תְשׁוּבָּׁ כָּׁ ג שֶׁל ראֹשׁ,  בְרָּׁ דָּׁ  

ה,  תַשְׁלִיךְ,   בִדְבַשׁ תַפוּחַ  ה חֲתִימָּׁ רִמּוֹן,  טוֹבָּׁ  

 ע ג י ק ש פ ח ט ר ק כ ז ז ק י צ ש

 פ כ צ ס נ ת ר מ ב צ ט ר ל פ ט ק ש

 ק ר ו פ ה ט ו ש ש ת ת כ כ ג כ פ א

 צ ט ע י ט ב ט ר ה פ ת צ ד ב נ ע ח

 ר י ע נ ו מ י ר ת ס ס ר צ ג ו ר ת

 ק ס א א ב י ע צ ל ז ה מ י א ב צ ג

 ה ב ו ט ה מ י ת ח ר ש ס י ב ח ט ל

 ש ר ס ו פ ג צ פ ל ת ש ל מ ת ק ט ש

 נ כ ו ר א פ ג ו מ מ כ י ל ש ת כ צ

 ב ה ו פ ח ט ת ח פ ב ש ח נ ר ק ל ו

 ל ו ק ד צ ח כ ב ב מ ק ו ש י י ע ר

 נ א ק ת מ י ר ד נ ת ר ת ה ב ע ת ס

 ע פ כ ד ר ש ג ב ע י ד פ ה ע ת ש ד

 ד א ב פ ג ד ל ש ש א ר ע י ו ש ר ו

 ב ר צ כ ר ת ד נ א נ י ד ה מ ו י צ

 ו ו פ א ר כ ט א ר ר ד ה ג ת פ פ ג

 כ ט כ ו א ה ב ו ש ת י מ י ת ר ש ע
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 שירים 

נורית הירש /אהוד מנור        -   בשנה הבאה  

ב עַל הַמִּרְפֶסֶת שֵּׁ ה נֵּ אָּׁ ה הַבָּׁ נָּׁ  בַשָּׁ

.וְנִסְפֹר צִפוֹרִים נוֹדְדוֹת  

ה  דִים בַחֻפְשָּׁׁ יְשַׂחֲקוּ תוֹפֶסֶתיְלָּׁ  

דוֹת ין הַשָּׁ ין הַבַיִת לְבֵּ .בֵּ  

 עוֹד תִרְאֶה, עוֹד תִרְאֶה

ה טוֹב יִהְיֶה  כַמָּּׁ

ה אָּׁ ה הַבָּׁ נָּׁ ה, בַשָּׁ נָּׁ  בַשָּׁ

.  

עֶרֶב בִים אֲדֻמִּים יַבְשִׁילוּ עַד הָּׁ  עֲנָּׁ

ן .וְיגְֻשׁוּ צוֹנְנִים לַשֻלְחָּׁ  

ם  הַדֶרֶךְוְרוּחוֹת רְדוּמִים יִשְאוּ אֶל אֵּ  

ן נָּׁ נִים וְעָּׁ .עִתוֹנִים יְשָּׁׁ  

 

 עוֹד תִרְאֶה, עוֹד תִרְאֶה

ה טוֹב יִהְיֶה  כַמָּּׁ

ה אָּׁ ה הַבָּׁ נָּׁ ה, בַשָּׁ נָּׁ  בַשָּׁ

  

דַיִם ה נִפְרֹשׁ כַפוֹת יָּׁ אָּׁ ה הַבָּׁ נָּׁ  בַשָּׁ

ן בָּׁ ר הַלָּׁ אוֹר הַנִגָּׁ  מוּל הָּׁ

פַיִם אוֹר כְנָּׁ ה תִפְרֹשׁ בָּׁ נָּׁ ה לְבָּׁ פָּׁ  אֲנָּׁ

ן  .וְהַשֶמֶשׁ תִזְרַח בְתוֹכָּׁ

 ...עוֹד תִרְאֶה, עוֹד תִרְאֶה
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 ותן ברכה

 ע"פ ברכת השנים בתפילת עמידה / נורית הירש

  

ה הַזאֹת נָּׁ ינוּ אֶת הַשָּׁ לֵּ ךְ עָּׁ רֵּ  בָּׁ

ה הַזאֹת נָּׁ  אֶת הַשָּׁ

ה הּ לְטוֹבָּׁ תָּׁ י תְבוּאָּׁ ל מִינֵּ ן אֶת כָּׁ  וְתֵּ

י  ה עַל פְנֵּ כָּׁ ן בְרָּׁ הוְתֵּ מָּׁ אֲדָּׁ הָּׁ  

הּ נוּ מִטוּבָּׁ  וְשַׂבְעֵּ

נִים הַטוֹבוֹת נוּ כַשָּׁ תֵּ ךְ שְׁנָּׁ רֵּ  וּבָּׁ

הּ נוּ מִטוּבָּׁ  וְשַׂבְעֵּ

נִים הַטוֹבוֹת נוּ כַשָּׁ תֵּ ךְ שְׁנָּׁ רֵּ  וּבָּׁ

ה כָּׁ ן בְרָּׁ  וְתֵּ

ה כָּׁ ן בְרָּׁ  וְתֵּ

ה מָּׁ אֲדָּׁ י הָּׁ ה עַל פְנֵּ כָּׁ ן בְרָּׁ  וְתֵּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


